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Trucs et astuces pour des mini-entreprises durables 

Groupe One & Les Jeunes Entreprises 

Quand Groupe One a voulu créer des outils pour accompagner des coopératives « alimentation 
durable » dans le secondaire, l’association s’est naturellement appuyée sur le projet « Mini-
Entreprise ». Coordonné par l’ASBL Jeunes Entreprises, celui-ci s’adresse aux écoles 
secondaires depuis de nombreuses années, avec un succès constant. 

Les deux associations ont bâti une solide collaboration, offrant à ce projet de toolkit sa 
durabilité. Concrètement, Groupe One a développé les aspects « développement durable » des 
outils pédagogiques des « Mini-Entreprises ».  

L’ONG est ainsi intervenue dans le guide, qui aide les mini-entreprises à se lancer : elle a 
créé une fiche pratique « développement durable » et disséminé des conseils de gestion 
environnementale (EcoTips) dans diverses rubriques du guide. 

Groupe One a également amélioré l’Ecolabel existant (qui certifiait qu’une mini-entreprise 
faisait des efforts pour diminuer son impact environnemental) pour en faire un véritable label 
« développement durable ». Aux aspects environnementaux présents dans la charte du label, 
Groupe One a ajouté des critères de durabilité économique et sociale (ex : favoriser les circuits 
courts ou le commerce équitable, prouver que le produit répond à de réels besoins, gérer la 
mini-entreprise en économie sociale). Il faut répondre à au moins deux critères des trois piliers 
(économique, social et environnemental) pour prétendre à l’Ecolabel+DD. 

Enfin, Groupe One a formé les conseillers des Jeunes Entreprises à l’alimentation et au 

développement durable, pour que ceux-ci puissent accompagner plus efficacement les écoles. 

Dans chacune de ces actions, l’ONG a intégré les aspects concernant l’alimentation durable. 

 

Dans le Guide des Jeunes Entreprises, la fiche 25 est dédiée au développement durable. 

CONTEXTE 

ONG active en Belgique et en République Démocratique du Congo, Groupe One a pour 
mission de favoriser l’entreprenariat durable. L’association utilise pour cela quatre moyens 
d’action : elle sensibilise, forme (les jeunes, les entreprises…), accompagne les jeunes 
entrepreneurs (principalement des TPE) et développe des concepts et outils innovants. 
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L'ASBL Les Jeunes Entreprises a pour objectif de stimuler l’esprit d’entreprendre chez les 
jeunes, depuis l’enseignement primaire jusqu’au supérieur. Elle leur fait découvrir le monde 
entrepreneurial et agit comme moteur d'initiatives. 

UN BRIN DE MÉTHODE 

Les Jeunes Entreprises fournissent des outils aux écoles et aux 
jeunes, afin de réussir leur projet entrepreneurial. Parmi eux, le 
Guide des Mini-Entreprises est une ressource clé qui présente 
chaque étape de la création d’une entreprise. Groupe One est 
intervenue dans ce guide : 

 en créant une fiche complète sur le développement 
durable (fiche n°25) ; 

 en donnant ci et là des conseils (EcoTips) pour intégrer 
le développement durable dans certains aspects (ex : 
dans le cahier des charges, dans les activités de team 
building, dans la gestion des stocks…). Ces EcoTips 
sont également regroupés dans une fiche spécifique. 

Ce guide est disponible en ligne : 
www.lesjeunesentreprises.be/index.php/telechargements/mini-
entreprise/1255-lje-le-guide 

Pour rendre plus durable le poste ‘cahier des charges’, il suffit de suivre cet EcoTip. 

Parallèlement, Groupe One a augmenté la durabilité de l’Ecolabel des Jeunes Entreprises en y 
ajoutant des critères économiques et sociaux. En répondant à deux de ces critères, une 
mini-entreprise peut prétendre à l’Ecolabel+DD. Tous les détails sont disponibles en ligne (fiche 
n°111) : www.lesjeunesentreprises.be/index.php/telechargements/mini-entreprise/cd-rom/1024-
fiches-ressources?start=10 

Enfin, Groupe One a formé les conseillers des Jeunes 
Entreprises au développement durable et aux nouveaux outils 
de communication développés.  

 
Quand Groupe One leur donne une formation, les conseillers 

sont hyper studieux ! 

BILAN 

Les Jeunes Entreprises sont désormais bien équipées pour fournir un accompagnement de 
qualité auprès de mini-entreprises soucieuses d’une démarche durable. 

LA SUITE 

Ces outils ont pour but d’être diffusés à tout nouveau projet, ce qui assure la pérennité de 
l’initiative. 

L’ANECDOTE 

L’obtention de l’Ecolabel+DD peut compléter le projet d’une mini-entreprise d’économie sociale 
et solidaire (ESS). Avec cela, une mini-entreprise s’assure une durabilité optimale ! 

  

 

PORTEUR DU PROJET 
 Groupe One ASBL, rue d’Édimbourg 18, 1050 Ixelles 

 Responsable du projet : Caroline Bini (co-directrice et éco-conseillère) 

 Contact : 02 893 08 93 
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