L’ exposition des
écoliers au bruit

|.B.G.E.

Laboratoire de Recherche
en Environnement

Cdlule bruit



Avril 1999



TABLE DES MATIERES

R 1 1700 5 1o o VRS 7
2 Sourcesdebruit €N MIlIEU SCOIAITE.......cccoiiuiiie i s sabaee s 9
3 VaAeurs aCoUSIQUES 0 FEFEIENCES.........coiueeieeee st eiteeee st e e e te et e e saeeae e sae e ee e e sneenne e 10
G I Y AN 01 o 1= g oSS 0 (=TT 10
3.2 Tempsdereverb@ation (TR) .....cccoevieeiiresiere et re et ee e 11
O V== U (=< O 12
4.1 Méhodologie et MaErie ULIIISE..........coeoeeeieese e ne s 12
411 Mesuredu bruit ambIart ..........ccueeeiiiiiiie e 12
4.1.2 Mesuredutemps de réVerDEration...........cccevvereeieeeieese e 12
I T B = o o U ] 1= 107 o SRS 13
R < ¥ | = S 14
A.1.4.1 SAIESUB COUIS.....cocecteiie ittt s s st e e e s s e b e e e s e sbaee s s sareeeeeans 14
B < = o (0 ] (=~ 15
I O 0 o 1S [0 S 16
ANNEXES

A.l. Sdledecours1
A.2. Sdledecours?2

B.1. Réfectoirel
B.2. Réfectoire?2






AVANT-PROPOS

A ce stade, ce document constitue un rapport
provisoire. Les quelques mesures effectuées ne
permettent pas de tirer des conclusions globaes sur
I'é&at de laStuation en lameatiere.

La démarche envisagée a toutefois permis de vdider la

méthodol ogie de mesure appliquée aux différents cas
étudiés.






1 Introduction

Au stade actud, la région de Bruxelles-Capitale ne dspose d aucun instrument en matiere de lutte
contre le bruit en milieu scolaire. La seule réglementation existante et le Réglement Générd pour la
Protection du Travall (RG.P.T.) qui définit les vaeurs limites d expostion au bruit pour les
travalleurs. Appliquée en milieu scolaire, dle viserait donc uniquement aprotéger les enseignants du
bruit sur leur lieu de travail. En revanche, les écoliers, qui sont en grande partie responsables du bruit
qu'ils subissent, nefont I’ objet d' aucune atention particuliere dans ce domaine.

A des niveax relativement deveés, le bruit est souvent percu comme une agression. |l rend la
communication et la compréhension plus difficiles. On peut donc supposer qu’en milieu scolaire, le
bruit est un facteur déterminant en matiere de réussite, de comportement des écoliers et de sécurité.
Certaines éudes menées notamment en France ont aing démontré qu’ un niveau de bruit trop édevé
dans les écoles peut entrainer des retards dans I’ acquisition de la langue, des troubles du langage
€crit ou parlé et des effets négatifs sur le comportement social.

Agressvité, indabilité, fatigue, agitation psychomotrice peuvent étre la conséguence d une réaction a
I’excés de bruit et aind déeériorer le climat socid. S on ne peut espérer retrouver ou imMposer en
milieu scolaire une ambiance sonore du type monastique, il et important que les niveaux de bruit
restent compatibles avec I’ activité en cours, permettant de disposer du came indispensable ala
bonne comprénenson e I'assmilation de la matiere, tout en ménageant des péiodes de
« défoulement » tout auss indispensables al’ épanouissement et au dével oppement des écoliers.

Dans les baiments scolaires, I’ambiance sonore et générdement liée d'une pat, ala qudité
acoudtique interne des locaux et, d autre part, au comportement des écoliers qui en général ont
tendance as exprimer de maniere plus bruyante que les adultes. On peut aing facilement concevoir
gu’ une mauvaise acoustique de certains locaux contribue pour beaucoup aaugmenter les niveaux de
bruit et donc incite inconsciemment les écoliers aparler plus fort et aavoir un comportement plus
bruyant, ce qui augmente encore les niveaux de bruit (effet «cocktail ») d ou un brouhaha qui va
crescendo. Il en résulte cacophonie e fatigue générde, auss bien pour I'enseignant, qui lui-méme
doit hausser lavoix, que pour les ééves qui ont des difficultés arester attentifs.

En générd, les locaux scolaires sont conditués de volumes importants (locaux a plafonds hauts),
dépourvus de matériaux faisant office d’ absorbant acoustique (tenture, moquette). Au contraire, les
matériaux de revétement des sols et des murs condtituent le plus souvent d excdlents réflecteurs
acoudtiques (carrdage au sol et au mur, peinture laguée, larges surfaces vitrées, ...). Les locaux
scolaires (notamment les réfectoires) ont éé aménagés avant tout dans un souci d hygiene au
dérriment du confort acougtique.



Bon nombre de directions d’ établissements scolaires et de membres du personnd enseignant (voire
méme d' déves) sont conscients des niveaux sonores éevés auxquels ils sont exposés. Dans une
certaine mesure, ils en connaissent les nombreux effets négatifs. Le plus souvent, le bruit dans les
écoles est considéré comme une conséquence inductable de I’ activité scolaire et ne rentre pas dans
les principaes préoccupations du corps enseignant.

Le bruit en milieu scolaire et souvent un probléme que l'on veut ignorer voire méme cacher au
monde extérieur. On peut effectivement comprendre qu'il soit difficile pour un directeur d école de
révéer au grand jour qu'il régne, dans I é&ablissement dont il a la charge, une ambiance sonore
néfaste pour la santé des écoliers qu'il accueille. Cette crainte est auss souvent justifiée par le risque
de voir considérer |e probleme de bruit al’ école comme spécifique al’ éablissement concerné dors
gu enréditéil s agit d un probléme commun ade tres nombreux établissements scolaires.

Actudlement, on ne dispose d aucune information objective, or il se peut que dans certains
établissements scolaires, le bruit engendre une rédle géne et soit al’ origine de problemes rdatifs ala
santé physique, psychologique e intellectuelle des écoliers. Cette éude conditue une premiere
approche d’un « état deslieux » rdlatif acette problématique.

En accord avec les autorités responsables, ladirection et I’ enseignant ou le personnd concerné (dans
certains cas aleur demande), les niveaux de bruit ont &é relevés alafois dans des sdles de cours et
dans des réfectoires, al’insu des écoliers. Ces quelques mesures effectuées dans un nombre limité
d établissements scolaires, ont permis d’ évauer | ordre de grandeur des niveaux de bruit que I'on
peut observer dans des établissements représentatifs de la Stuation bruxelloise. Cette demarche vise
auss asenghiliser le corps enseignant et les écoliers au bruit danslequd ils vivent et travaillent.



2 Sourcesdebruit en milieu scolaire

Parmi les différentes sources de bruit auxquels sont exposés les écoliers, on peut distinguer :
- lesbruits extérieurs aux locaux qu'’ils occupent:
- extérieurs al’ &ablissement scolaire

Ce bruit est éroitement lié a I’emplacement géographique du béaiment, de sa
proximité a des sources tel que le trafic ( routier, ferroviaire, agrien, ...), des
industries, des zones d' activité, ou encore (mais d’ une maniere plus temporaire) de
chantiers. Le bruit provenant de ces sources extérieures de I'école, percu a
I"intérieur des locaux, est directement lié al’isolation acoustique des béatiments et
notamment ala qudité acoustique du vitrage.

- inhérents al’ activité de I’ &ablissement scolaire

De par son activité, I’ école engendre toute une sfrie de bruits qui affectent non
seulement les environs proches de I éablissement mais auss I"ambiance sonore
régnant dans les locaux. Parmi les différentes sources, on peut citer par exemple le
bruit du trefic (les véhicules qui acheminent les écoliers, les bus scolaires,..), les
sonneries, les récrégtions, les activités en cours dans les locaux voisins, les rentrées
et sortiesde classe,...

- lesbruitsintérieurs aux locaux qu'ils occupent:

A l'intérieur des locaux on peut distinguer diverses ambiances sonores qui d une maniere
générae sont liées aux lieux (classe, coulair, réfectoire, sdle de sport), al’ activité qui sy
déroule, I’ &ge et le nombre d’ éléves participant au cours ou a |’ activité. On peut toutefois
disinguer :

- le bruit dans les salles de cours

Le début et lafin des cours s accompagnent généralement d’ un certain brouhaha. Le
bruit du mobilier déplacé, les bavardages, la manipulation du matérie solaire,
..créent une certaine ambiance sonore nettement identifiable dont la durée est
relaivement limitée (quelques minutes). Durant le cours proprement dit, I’ ambiance
sonore dans le loca peut ére fonction de la matiere enseignée, I’ activité qui y et
liée, I'autorité de I’ enseignant et satolérance al’ égard du bavardage ou du chahtt.

- le bruit dans le réfectoire

Outre le bruit lié au comportement, aux déplacements et aux conversaions des
écoliers, I’ambiance sonore du réfectoire peut ére influencée par des sources telles
que: les équipements de cuisine (hotte, soufflerie, ...), le déplacement du mabilier, la
meanipulation de lavaissle.



3 Valeursacoustiquesderéférence

3.1 Ambiance sonore

On considere générdement que pour pouvoir converser avoix normae aune distance d’'un métre, il
faut que le niveau du bruit ambiant ne dépasse pas 60 dB(A). Quand le niveau sonore atteint
75dB(A), acette méme distance, la conversation reste possible a voix élevée. A 85 dB(A), il ext
encore possible de communiquer en criant aune distance de 25 cm |'un de I’ autre.

Le niveau de bruit d'une conversation dans une assemblée est généralement de I’ ordre de 60 a65
dB(A). Pour qu'un discours soit distinctement percu (en tout lieu ou peut se trouver un auditeur), le
niveau d' @ocution d'un orateur doit au minimum dépasser le bruit de fond de 10dB(A). Dans ces
conditions, le niveau de bruit de fond doit idéalement rester inférieur a50 dB(A).

Par alleurs, divers indices acoustiques sont couramment utilisés pour caractériser la Situation sonore
d'un lieu. Les indices fractiles Lago (niveau de pression acoustique dépassé pendant 90 % du temps)
et Las (niveau de pression acoustique dépassé pendant 5% du temps) sont aing souvent utilisés pour
caractériser respectivement le niveau de bruit de fond (brouhaha ambiant) et le niveau de pointe
(bruits brefs de niveaux relativement éevés). Le niveau équivaent Lag caractérise quant alui

I’ambiance sonore globde et la géne acoustique qui y et liée. Tous ces indices acoustiques sont
exprimés en dB(A).

Sur base de ces congidérations, on peut raisonnablement estimer que :
- dans une salle de cours, durant les périodes de cours:
- le bruit de fond (Lago ) devrait idédement rester inférieur a50 dB(A) de maniére ace quele
professeur puise s fare entendre diginctement par tous les deves sans hausser
exagérément lavoix ;

- le bruit ambiant global (Lae ) devrait rester inférieur 65 dB(A) de maniere aéviter une géne
acoudtique excessive, alimiter lafatigue et amaintenir |’ attention des écoliers;;

- le niveau de pointe (L s ) devrait &re inférieur a70 dB(A), ce qui Sgnifie que la voix du
professeur pourra étre «masquée» durant 5% du temps par des bruits accidentels brefs et de
courte durée.

- danslesréfectoires, durant les repas.

- le bruit ambiant global (Lae ) devrait rester inférieur a75 dB(A) de maniére ace que les
éléves puissent converser entre eux sans élever excessvement lavoix.
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3.2 Temps deréverbération (TR)

L’acoustique du locd peut avoir une influence consdérable sur I'intdligibilité du discours qui Sy
tient. Le «confort acoustique» et lié ala sonorité du local considéré et est caractérisé par le «temps
de réverbération». Le temps de réverbération (TR) d'un locd est déterminé par une mesure
consgant a caculer le temps (en secondes) mis par le bruit pour passer d'un niveau donné
(relativement éevé) aun niveau 60dB inférieur. Une réduction du TR d'un locd entraine le plus
sowvent une réduction du niveau sonore ambiant régnant dans ce locdl.

Sur base de certains manuels d' acoudtique le TR d'un locd devrait idéalement étre compris entre 0,5
et 0,7 seconde. La vaeur est en relation avec le volume total du locd. Plus le volume est important
plus cette valeur peut se rapprocher de 0,7 seconde. |l est toutefois recommandé que le TR ne soit
pas inférieur 20,4 seconde, ce qui risquerait également d étre source d'inconfort (ambiance trop
sourde).

Il existe en France un arrété du Minigtére de I’ Environnement relatif alalimitation des bruits dans les
établissements d enseignement (datant du 09 janvier 1995), qui fixe nonseulement les niveaux
d'isolation acoustique des parois des locaux mais auss le temps de réverbération des locaux en
fonction de leur affectation et de leur volume.

Sur base de ce texte, dans le cas des locaux de cours et des réfectoires, le temps de réverbération
doit &re compris entre 0,4 et 0,8 seconde S le volume est inférieur ou égal 2250 nt, et compris
entre 0,6 et 1,2 secondes lorsque le volume est supérieur 2250 nt. Ces valeurs limites peuvent ains
étre rassembl ées dans le tableau suivant :

Vaeurslimites du TR applicables pour les sdles de cours et les réfectoires

Volume du local en n?? Temps de réverbération en seconde
Minimum maximum

Inférieur 3250 n?’ 04 0,8

Supérieur 2250 n? 0,6 1,2

En Begique, il n'exige, a ce jour, aucune réglementation en la matiere. A défaut de vaeur
réglementaire propre anotre pays, les vaeurs issues de la [égidation francaise seront prises comme
référence et utilisées atitre comparatif.
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4 Mesures

Des mesures de bruit ont éé effectuées dans des locaux de cours et des réfectoires de différents
établissements scolaires. Ces mesures avaient pour but d'une part de déerminer le bruit ambiant
régnant dans ces locaux pendant et en dehors de leur occupation, et d'autre part d'en caractériser
I'acoustique en déterminant leur temps de réverbération.

4.1 Méthodologie et matérie utilise
4.1.1 Mesuredu bruit ambiant

Les instruments de mesures ont éé ingtdlés dans des locaux de cours et dans des réfectoires de
différents établissements scolaires. Les niveaux acoustiques ont été relevés en continu sous forme de
valeurs démentaires d' une durée d’ une seconde (Laeq1sec) durant des périodes couvrant largement
les horaires d activités scolaires de plusieurs journées complétes de cours.

Les mesures ont éé effectuées al’insu des éléves. Dans les sdles de cours, |’ gppareillage &ait
dissmulé dans une casse en caton «anonyme», posée sur une armoire. Le micro sortait
discrétement de la caisse. Dans les réfectoires, le micro éait dissmulé dans un tube de type
électrique et fixé autant que possible en un point ou la perception du bruit pouvait étre considérée
comme représentative de la gStuation. L’ apparellage de mesure éait placé dans un endroit
inaccessible aux déves.

Les niveaux acoustiques ont &€ relevés al'aide d'une station de mesure mobile et autonome, équipée
essentiellement des déments suivants :

- sonometre ACLAN type SIP 95 ;
- micro ACLAN type CRL 224 ;
- accessoires: valise éanche avec batterie, cable,...

4.1.2 Mesuredu tempsderéverbération

Chague locd testé (loca de cours et réfectoire) a fait I'objet d'une mesure s&parée visant aen
déerminer le temps de réverbération (TR) conformément aux dispositions mentionnées dans la
|&gidation francaise.

Sur base de ce texte, le TR caractérisant la sonorité du local considéré est égale ala moyenne en
secondes des TR déerminés dans les intervales d' octave centrés sur 500, 1000 et 2000 Hz.

La déermination du TR a éé effectuée sur base d' essais consistant agénérer dans chague locad a
tester un bruit large bande (compose de fréguences comprises au moins entre 100 et 10.000Hz) et
de niveau relativement devé environ 110 dB). Aprés quelques secondes de fonctionnement la
source et brusquement interrompue. Durant les essais le bruit et enregistré de maniére audio

phonique sur support numérique.
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Le temps de réverbération (TR) a &é déterminé en utilisant le matérid suivant :

- source sonore de bruit blanc HEMY'S;
- systéme de mesure acoustique 01dB type concerto avec logicids d' acquisition (dBTrig) et
d analyse fréquentielle avec calcul du temps de réverbération.(dBBati).

4.1.3 Deépouillement

Le dépouillement des mesures de bruit ambiant a consgsté arechercher, ddlimiter et caractériser les
périodes correspondant aux différentes «ambiances sonores». Ces ambiances sonores peuvent étre
caractérisées par des paliers ou des évolutions caractéristiques de niveaux de bruit liés ades activités
(ou nor+activité) se déroulant dans e loca considéré.

Parmi |es diverses ambiances sonores repérées, on peut citer :

- pour les sdlles de cours :

- les périodes hors horaires scolaires ;

- 'entrée et I'ingtdlation des déves ;

- les périodes de cours ;

- les périodes de récréation ;

- les périodes ou les cours ne sont pas donnés dans le local.

- pour lesréfectoires :

- lespériodes ou le loca est occupé par les deveslorsgu'ils se restaurent
- les périodes correspondant aux éventuels différents services;
- les périodes correspondant al’ utilisation éventuele du réfectoire comme local d' éude.

Les différentes périodes relatives aune méme activité ont éé cumulées entre dles. C' est sur base de
cette période cumulée que les indices acoustiques Laeg, Las €t Lagy ONt éé caculés. Cette
procédure a été appliquée respectivement pour chague activité ou ambiance sonore énumérée ci-
dessus. De cette maniére, les indices acoustiques caculés reposent sur un échantillonnage plus large
et donc plus représentatif d’ une Situation moyenne globae.

L’ exposition au bruit extérieur des locaux testés sera estimée sur base des relevés effectués en
dehors des horaires scolaires. Le bruit intérieur aux locaux, inhérent aux activités scolaires qui Sy
déroulent, sera déterminé pour les périodes correspondant aux horaires scolaires.

Les TR relatifs aux bandes d’ octave considérées dans la légidations francaise ont éé calculés pour
chagque sur base des différents enregistrements audio phoniques. Lesvaeurs de TR rdaifs aun
méme locad ont &€ moyennées d'abord par bande d octave, puis globaement pour en déduire le
TR globa de chaque locd éudié.
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414 Résultats

Les résultats sont présentés sous forme de fiches jointes en annexe. Chague fiche regroupe, par local
testé:

- les conditions et périodes de mesure ;

- les caractéristiques du local ;

- les graphiques représentant I’ évolution temporelle du bruit (de 06h al17h pour les sdles de
cours &, suivant le cas, de 12h al14h ou de 07h al14h pour les réfectoires) ;

- les caractérigtiques des « ambiances sonores»  réultant de I'analyse des mesures de
bruit ;

- ladéermination du temps de réverbération ;

- les condtatations.

Les réaultats globaux aind que les vaeurs de référence sont présentés dans les tableaux suivants :

4141 Sdlesdecours

Tempsde Bruit ambiant durant les cours
réverbération Laeg Lago Las
en secondes en dB(A) en dB(A) en dB(A)
Vaeurs de référence min 04
max 0.8 65 50 70
Vaeurs clase 1l 1,13 63,6 49 69,5
mesurées clase 2 3,06 63 48,5 69

On observe que les temps de réverbération déterminés pour les deux locaux sont supérieurs ala
vaeur limite maximum recommandée. Le TR et particulierement devé dansle casdela

« classe 2 », ou il atteint une durée de plus de 3 secondes, ce qui est trés nettement supérieur a
lavaeur maximum limite recommandée de 0,8 seconde.

En ce qui concerne le niveau de bruit ambiant durant les cours, on observe que, de maniére

générae, les vaeurs acoustiques relevées dans les deux locaux sont juste inférieures aux valeurs
limites recommandeées.
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4.1.4.2 Réfectoires

Tempsde Bruit ambiant
réverbération Période Laeg
en secondes endB(A)
Vaeursderéférence min 0,6 75
max 1,2
V i icel ,
deu'r S réfectoire 1 2,23 serv!ce 80,6
mesurées srvice 2 76,6
réfectoire2 | patiel 2,62 metin 60
(diviséen 2 - 10 h 81.1
parties) patie 2 3,3 midi 76.5

On observe que les temps de réverbération déterminés pour |les deux réfectoire sont nettement
supérieurs ala vaeur limite maximum recommandée. Les TR atteignent des vdeurs de |’ ordre de
2 a3 secondes, dors que la vaeur maximum limite recommandée est de 1,2 seconde.

En ce qui concerne le niveau de bruit ambiant régnant dans les réfectoires, on observe que les
va eurs acoustiques relevées durant |es périodes de forte fréguentation sont généralement
supérieures aux vaeurs limites recommandées. Seul e niveau de bruit mesuré durant la période
du « matin » dans le « réfectoire 2 » reste inférieur ala vaeur limite recommandée. Ceci

s explique par lafaible fréquentation du réfectoire durant cette période.
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5 Conclusons

L’ éude envisagée ici visait, d' une part, adisposer d'informations objectives sur |’ ambiance sonore
régnant dans les locaux scolaires et, d autre part, acaractériser |’ acoustique de locaux dans lesquels
se déroulent I’ gpprentissage et la vie en milieu scolaire,

Avec |'ade et la complicité des responsables d' éablissements et du personnd enseignant, des
mesures de bruit ont pu étre rédisées al’ insu des écoliers. La méthodol ogie de mesure appliquée aux
différents cas éudiés a permis de procéder aux releves acoustiques avec une grande discrétion, sans
perturber les cours ou activités se déroulant dans les locaux testés.

Comme I’ échantillonnage est extrémement limité, aucune concluson globae al’échdle de la région
de Bruxdles—Capitde ne peut étre éablie sur base des mesures effectuées. Tout au plus dispose-t-
on mantenant d'informations relaives a I'ordre de grandeur des niveaux acoustiques et des
caractéristiques acoustiques de locaux de ce type. Par contre, la démarche envisagée a permis de
vaider la méhodologie de mesure utilisée. Celle-ci pourrait aing étre gppliquée lors d enquéte plus
large relative acette problématique.

Il N’ exigte actudlement, ni en Belgique, ni en région de Bruxedles-Capitaes, de vaeur réglementaire
définissant un niveau minimum d « hygiéne acoudtique » auquel devraient répondre les établissements
scolaires. Toutefois, en singpirant de la réglementation existant en France et en se référant aux
valeurs acoustiques permettant de caractériser les ambiances sonores, on peut raisonnablement
définir certaines valeurs de référence apartir desquelles pourront étre caractérisés les locaux testés.

C'est and que sur base de ces vaeurs de références et des quelques résultats récoltés suite aux
mesures effectuées, on a pu observer que :

- I"ambiance sonore dans les salles de cours, durant les cours, reste dans des limites
acceptables ;

- I"'ambiance sonore dans les réfectoires est en générale trop bruyante ;

- le temps de réverbération est générdement supérieur aux vaeurs légaes appliquées en
France, auss bien dans les sdles de cours que dans les réfectoires;

On peut auss observer quil n'exise pas de lien gpparent direct entre les caractéristiques
acoustiques d'une sdle de cours et I'ambiance sonore qui y régne. En effet, le niveau de bruit
ambiant n"est pas nécessairement éevé dans un loca dont I’ acoustique et mauvaise (sur base dela
mesure du temps de réverbération). Ceci ne permet toutefois pas de caractériser I'intdligibilité rédle
des discours tenus dans ce type de locaux.
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Par contre, dans les réfectoires, on condate ala fois une mauvaise acoustique et une ambiance
sonore bruyante. On peut donc supposer que I'améioration de I'acoudtique de ces locaux
contribuerait trés probablement aréduire les niveaux de bruit qui y régnent et aing aoffrir aux ééves
la possibilité de manger dans un came reatif : le moment du repas devrait en effet étre avant tout un
moment de convividité,

Le bruit dans les écoles ne peut &re consdéré comme un probléme mineur, il y va notamment de la
santé des écoliers et du personnd enseignant. Au vu de ce premier condtat, il parait donc urgent de
définir des normes spécifiques fixant le minimum de confort acoudtique auxquelles doivent répondrent
les locaux scolaires affectés al’ gpprentissage et aux repas. Dans ce but et afin d affiner les premiers
condats, il y aurait donc lieu de réaliser des campagnes complémentaires dans un nombre plus
important d éablissements.

17



18



ANNEXES

19



20



ANNEXE A.L

Salledecours1

A.1.1. Conditions et périodes de mesure

Dans cette sdle, les cours sont généralement donnés le matin de 8h30 410h10 et de 10h30 a12h00
et I’gpres-midi de 13h30 a15h30, du lundi au vendredi, le mercredi gpres midi excepté. Toutefois,
lors de certaines activités (gymnastique et natation), aucun ééve n'est présent danslelocd.

Les niveaux acoustiques ont éé relevés durant la semaine du 11 au 15 mai 1998. L’ appareil de
mesure éait programme de maniere areever les niveaux de bruit en continu de 06h00 & 20h00.
L’ appareillage de mesure a éé placé sur une armoire située dans le fond du local. Le micro &ait
positionné horizontalement vers |’ avant du loca aenviron 2 metres du sol.

Il est important de sgnaler que durant toute la semaine de mesure, les conditions météorologiques
étaent particuliérement agréables (pas de pluie, température en journée supérieure a25 degrés). Les
fenétres du loca ont donc été tres régulierement ouvertes, de méme que la porte d entrée du loca
donnant acces au couloir commun aux autres locaux de | éage.

A.1.2. Caractéristiques du local

Dimensions gpproximatives:

- Longueur  : 8 métres
- Largeur : 6 métres
- Hauteur : 4 métres

Volumetota approximatif :  192m 3

Aménagement:
- Surfaces vitrées laérdes de : +-5m? coté couloir
+-9m? cotérue
- Sol (Iégérement en pente vers |’ avant du locd) en carrdlage

- Murs peints

- Mobilier scolaire, amoires dans le fond de la classe, divers affiches et posters suspendus.
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A.1.3. Evolution temporelle du bruit

Lundi 11/05/98

Session 1 Legq 10s A Source :pas cours 11/05/98 07h25m50] [dB [11/05/98 08h51m40| laB

100

90;

o6h O/h 08h 09h 10h 11h 12h 13h  14h 15h 16h 17h

hors-cours début/fin cours e réeré reste
e - pas cours Résiduel
Mardi 12/05/98
Session 1 Legq 10s A Source :pas cours 112/05/98 07h25m50] [dB [12/05/98 08h51m40| ldB
100
90
80y -

06h Oth  08h 09 10h 11h 12h  13h  14h  15h  16h 17h
--------- hors-cours début/fin cours e TECrE
e - pas cours Résiduel
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Mercredi 13/05/98

ldB

[dB [13/05/98 08h51m40|

113/05/98 07h25m50]

10h  11h 12h 13h 14h 15h 16h 17h
reste

09h

08h

06h 07h

100

Session 1 Leq 10s A Source :pas cours

901
801

cours - récré

début/fin

—-====hors-cours
~—="- pas cours

Jeudi 14/05/98

Résiduel

B

[dB [14/05/98 08h51m40|

114/05/98 07h25m50|

16h 17H
reste

15h

14h

11h  12h

10h

0sh  0%h

06h 07h

Session 1 Leq 10s A Source :pas cours

13h

cours - récré

début/fin

-—===hors-cours
--—-=--= pas cours

Résiduel
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Vendredi 15/05/98

Session 1 Leg 10s A Source :pas cours 15/05/98 07h25m50] B |5/05/98 08h51m40] B
100

90

801
701

a0y | el gkl

20

06h O7h 08h 09h 10h 11h 12h 13h 14h  15h  16h 17h
--------- hors-cours début/fin cours e TECrE reste
pas cours Résiduel

A.1.4. Caractéristigues acoustigues des « ambiances Sonores »

Les indices acoudtiques globaux caculés pour les différentes ambiances sonores sont synthétisés
dans |e tableau suivant:

Périodes CLASSE 1

Durée
Leq | L9O | L5 | cumulée
DB(A)| dB(A) [dB(A)| hmins
Hors cours 459 | 30,5 | 485 | 29:17:57

Début/fin 71,7 50 77 1:14:42
Cours 63,6 49 69,5 | 17:04:42
Récré 51,2 38 535 | 81855

Pas cours 52,4 | 39,5 56 4:56:14
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A.1.5. Déermination du temps de réverbération

Bandes d’ octave 500 Hz 1000 Hz 2000 Hz
Essa 1 1.17 1.07 1.16
Essa 2 1.05 1.15 111
Essa 3 1.11 1.18 1.15
Essa 4 1.09 1.15 1.15
M oyenne par bande 1.11 1.14 1.14

Temps de réverbération moyen globd: 1.13 secondes

A.1.6. Constatations

Sur base des graphiques représentant | évolution temporele du bruit aisns que les indices globaux
calculés pour les différentes ambiances sonores, on congtate que :

- I"ambiance sonore du quartier est telle que le niveau de bruit percu al’ intérieur du loca de cours
est de 45.9 dB(A) (Laeq), le niveau de bruit defond (Lago ) est de 30.5 dB(A).

- la durée correspondant au début et |a fin des cours est générdement inférieure a5 minutes. Le
niveau équivaent global durant ces périodes est de 71.7 dB(A). Lareprise des cours alafin de
la récréation de 10h30 et de 13h30 est toutefois nettement moins identifiable;

- en période de cours (malgré la porte et les fenétres ouvertes), le niveau de bruit fluctue entre 60
et 65 dB(A). Le niveau équivadent moyen globa est de 63.6 dB(A), le niveau de brut de fond
(L as0) €st de 49 dB(A) et le niveau de pointe (L as) est de 69,5 dB(A).

- I'ambiance sonore régnant dans le local durant les récréations et lorsque le loca n'est pas

occupé et du méme ordre de grandeur. Le niveau équivaent est aing d environ, 50 dB(A).

Sur base de lalégidation francaise, dansle cas d'un local dont le volume est inférieur 2250 m3, le
TR devrait ére compris entre 0,4 et 0,8 seconde. On congtate que le TR déerminé pour le local
éudiéic et supérieur alavaeur recommandée.
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ANNEXE A.2.

Salledecours?2

A.2.1. Conditions et périodes de mesure

Les niveaux acoustiques ont été relevés durant la semaine du 10 au 16 septembre 1998. L’ gpparell
de mesure éait programme de maniére arelever les nivealx de bruit en continu durant les périodes
suivantes:

- lejeudi 10/09 de 06h00 a18n00.(période de 12h00)

- le vendredi 11/09 de 06h00 a18h00 (période de 12h00)

- le lundi 14/09 de 04h00 a18n00 (période de 16h00)

- du mardi 15/09 06h00 au mercredi 19/09 14:00 (période de 32h00)

L’ appareillage de mesure a éé placé sur une armoire située dans le fond du local. Le micro &ait
positionner horizontalement vers le centre du loca aenviron 2 metres du sol.

A.2.2. Caractéristiques du locd

Dimensons gpproximéatives.

- Longueur : 13 metres
- Largeur : 5.7 métres
- Hauteur : 2.9 metres

Volumetota approximatif :  214m®

Aménagemen:
- Surfaces vitrées latérdesde +- 9m? coté rue
- Sol en carrelage

- Murs peints
- Mobilier scolaire, amoires dans le fond dela classe.
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A.2.3. Evolution tempordle

Jeudi 10/09/98 de O6h a17h

Session 1 Leq 10s A Source :Résiduel 10/09/98 07h25m50] B 10/09/98 08h51m40] B
100

904
80|
20l

601

(o

06h O7h  08h 091 10h 11h  12h  13h  14h  15h  16h 17h

--------- hors-cours pas_cours début/fin cours e rECTE
Résiduel

Vendredi 11/09/98 de 06h a17h

Session 1 Leq 10s A Source :Résiduel 11/09/98 07h25m50] [dB [11/09/98 08h51m40| ldB

100

901

80

70

06h Oth 081 09 10h 11h 12h  13h  14h  15h  16h 17h
""""" hors-cours pas_cours début/fin cours s réeré
Résiduel
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Lundi 14/09/98 de 06h a17h

Session 1 Leq 10s A Source :Résiduel

14/09/98 07h25m50]

[B 14/09/98 08h51m40)

B

100

90

801

704

40;

06h 07h

08h

09h

10h 11h 12h  13h

14h

16h 17h

hors-cours
Résiduel

pas_cours

début/fin

cours

15h

- récré

Mardi 15/09/98 de 06h a17h

Session 1 Leq 10s A Source :Résiduel

15/09/98 07h25m50]

[B 15/09/98 08h51m40]

B

100

90

801

704

40;

3014,

06h 07h

08h

09h

10h 11h 12h  13h

14h

15h

16h 17h

hors-cours
Résiduel

pas_cours

début/fin

cours

- récré
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Mercredi 16/09/98 de 06h a17h

Session 1 Leq 10s A Source :Résiduel 16/09/98 07h25m50] [dB 16/09/98 08h51m40] B
100

90
801

TOH v I BT SRR | NUUUE | RN IO o IS SOOI SO SO RO S

e MR N NUNE NN 711 11 14 NG (N RN SRR SRS

501

30{3 61

06h O07h 08h 09 10h 11h 12h 13h 14h 15h 16h 17h

--------- hors-cours pas_cours début/fin cours e FECTE
Résiduel

A.2.4. Caractéristiques acoustiques des « ambiances sonores »

Périodes CLASSE 2

Durée
Leg | L9O | L5 | cumulée
dB(A) | dB(A) [dB(A)| hmins
hors cours 328 | 25 | 375 | 18:20:21

début/fin 71,3 | 585 | 77 1:03:06
cours 63 | 485 | 69 13:26:07
récré 46,6 | 30 | 535 | 45546
pas cours 46,8 | 285 | 47 14:04:52

A.2.5. Déermination du temps de réverbération

Bandes d’ octave 500 Hz 1000 Hz 2000 Hz
Essai 1 3,36 3,12 2,75
Essai 2 3,47 3,24 2,68
Essai 3 3,2 3,32 2,61
Essa 4 3,25 3,1 2,65
Essa 5 3,37 3,16 2,62
Moyenne par bande | 3,33 3,19 2,66
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Temps de réverbération moyen globd: 3.06 secondes

A.2.6. Constatations

Sur base des graphiques représentant I’ évolution temporelle du bruit aing que les indices globaux
caculés pour les différentes ambiances sonores, on congtate que :

- I’ambiance sonore du quartier est telle que le niveau de bruit percu al’intérieur du loca de
cours est de 32,8 dB(A) (Laeq ), le niveau de bruit de fond (Lago ) est de 25 dB(A). Ces
vaeurs relativement faibles indiquent que le loca est assez hien protégé du bruit extérieur
ou que I’ ambiance sonore extérieure est calme.

- ladurée correspondant au début et la fin des cours et générdement inférieure a5 minutes.
Le niveau équivaent globa durant ces périodes est de 71.3 dB(A).

- en période de cours le niveau de bruit fluctue entre 60 et 65 dB(A). Le niveau équivaent
moyen globa est de 63 dB(A), le niveau de bruit de fond (L ag ) et de 48,5 dB(A) et le
niveau de pointe (L as) est de 69 dB(A).

- les ambiances sonores régnant dans le local durant les récréations et lorsgue le loca n'est
pas occupé sont du méme ordre de grandeur. Le niveau équivaent et ains d’ environ 46
dB(A).

Sur base de lalégidation francaise, dans le cas d un locd dont le volume est inférieur 2250 m3, le

TR devrait ére compris entre 0,4 et 0,8 seconde. On congtate que le TR déerminé pour le local
éudiéic et trés nettement supérieur ala vaeur recommandée.
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ANNEXE B.1.
Réfectoire 1

Ce réfectoire est uniquement affecté ala restauration des écoliers. 1l n"est occupé que durant la mi-
journée. Deux services sont organisés. Le premier se déroule de 12h30 a12h50 pour environ 120
éleves de cinquiéme et sixiéme primaires y sont présents. Le second se déroule de 13h00 a13h20
pour environ 80 déves du niveau secondaire. Durant chagque service, certains @évesy mangent leurs
tartines tandis que d autres prennent un repas chaud préparé dans la cuisine du réfectoire. Le
mercredi midi, le réfectoire n'est pas occupe.

B.1.1. Conditions et périodes de mesure

Les niveaux acoustiques ont été relevés durant la semaine du 11 au 15 mai 1997. L’ apparell de
mesure éait programmé de maniere ardever les niveaux de bruit en continu de 08h30 a21h30.
L’ gppareillage de mesure était dissmulé dans un loca contigu au réfectoire. Le micro éait connecté
au sonometre par un céble. |l &ait suspendu apeu prés au centre du loca et dirigé vers le sol a
environ 3 metres de cdui-d.

Il et important de signder que durant toute la semaine de mesure les conditions mééorologiques
éaent particulierement agréables (pas de pluie, température en journée supérieure a25 degres), ce
qui fait que la plupart des ééves mangeant leurs tartines ont pris leur repas al’ extérieur et que seuls
les éeves prenant un repas chaud ont occupé le réfectoire.

B.1.2. Caractéristigues du local

Le réfectoire se Stue dans le sous-sol de |’ établissement. 1l est congtitué de deux locaux séparés par
unetreslarge baie. La cuisine se trouve sur la partie latérde de premier local. Elle et séparée par un
large comptoair.

Dimensons gpproximatives  Longueur totale : 21 métres
Largeur . 7 métres
Hauteur : 3métres

Volumetota approximatif : 441 n?

Aménagemen:
- Surfaces |atérdes partiellement vitrées et garnies de tentures
- Sol en carrdlage
- Murs peints
- Plafond en lambris
- Mohilier: tables, chaises (environ 100 places)
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B.1.3. Evolution temporédlle du bruit

Evolution temporele du bruit — 11/05/98

Session 1 Leq 1s A 111/05/98 12h15m36] 47.8[dB [11/05/98 12h31m12| 63.7|dB
100

904

801

704

601

50

40

30

20

12h00 12h30 13h00 13h30 14h00

- servicel e - _service2 reste
Evolution temporelle du bruit — 12/05/98

Session 1 Leq 1s A 112/05/98 12h15m36| 44.7dB [12/05/98 12h31m12] 51.2dB
100 :

90 ¥

80

20

12h00 12h30 13h00 ' 14h00

- servicel e - service2 reste
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Evolution temporelle du bruit — 14/05/98

Session 1 Leq 1s A 14/05/98 12h15m36] 44.6[dB [14/05/98 12h31m12| 49.5/dB
100

90

80

20

12h00 12h30 13h00 13h30 14h00
- servicel - - _service2 reste
Evolution temporele du bruit — 15/05/98
Session 1 Leq 1s A 115/05/98 12h15m36| 59.5(B [15/05/98 12h31m12] 76.7|dB
100

90

12h00 12h30 13h00 13h30 14h00

- servicel [ - service2 reste
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B.1.4. Caractéristiques des « ambiances sonores »

Périodes REFECTOIRE 1

Durée
Leg | L9O | L5 | cumulée
DB(A)|dB(A)|dB(A)| hmins
Servicel 806 | 685 | 8 | 1:17:30
Service 2 766 | 675 | 81 | 1:10:50

B.1.5. Déermination du temps de réverbération

Bandes d octave 500Hz | 1000Hz | 2000 Hz
Essai 1 2.13 2.29 2.15
Essa 2 2.25 2.27 2.25
Essa 3 2.22 2.33 2.17
Essa 4 2.26 2.29 2.14
Essa 5 2.28 2.33 2.17
Moyenne par bande 2.21 2.30 2.18

Temps de réverbération moyen global: 2.23 secondes

B.1.6. Constatations

Les graphiques présentant I’évolution tempordle du bruit durant les périodes d occupation du
réfectoire font apparaitre distinctement deux périodes correspondant aux deux services. On observe
notamment que:

- le bruit ambiant relevé durant le premier sarvice et généraement supérieur au bruit relevé
durant du deuxieme service;

- durant le premier service, les niveaux de bruit varient entre 75 et 84 dB(A). Le niveau
éguivalent est de 80,6 dB(A) &t le niveau de bruit defond (Lago ) est de 68,5 dB(A).

- durant le second sarvice, les niveaux de bruit varient entre 73 et 79 dB(A). Le niveau
équivaent et de 76,6 dB(A) et le niveau de bruit defond (Lag ) est de 67,5 dB(A).

- le niveau de bruit est sensiblement supérieur lors des repas de jeudi et vendredi (+ 9 dB(A)
pour le premier service et + 6 dB(A) pour le second service).

- le temps de réverbération est nettement supérieur ala vaeur imposée dans la légidation
francaise.

Les niveaux de bruit sont certainement en rapport direct avec I’ occupation du réfectoire. Ceci peut

expliquer la différence sengible des niveaux de bruit entre les deux services. Il y aen effet plus
d éléves présents lors du premier service.
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ANNEXE B.2.

Réfectoire 2

Ce réfectoire est affecté ala restauration des écoliers du niveau secondaire. |l est occupé le métin,
durant la récrégtion de 10 heures et durant le temps de midi. Il n'y a pas de service organisé.
L’ entrée et la sortie sont totalement libres.

B.2.1. Conditions et périodes de mesure

Les nivealx acoustiques ont été relevés durant la semaine du 10 au 16 septembre 1998. L’ gpparell
de mesure éait programmé de maniére arelever les niveaux de bruit en continu durant les périodes
uivantes:

- lejeudi 10/09 de 06h00 a18n00.(période de 12h00)

- le vendredi 11/09 de 06h00 a18h00 (période de 12h00)

- lelundi 14/09 de 04h00 a18n00 (période de 16h00)

- du mardi 15/09 06h00 au mercredi 16/09 1400 (période de 32h00)

L’ appareillage de mesure a éé placé derriére un comptoir. Le micro était positionné horizontalement
versle centre du loca aenviron 3 metres du sol.

B.2.2. Caractéristigues du local

Le réfectoire se Situe au rez-de-chaussée de |’ éablissement. 11 est congtitué de deux salles disposées
en forme de L. Une de ces sdlles (partiel) est congtituée de trois parties séparées par de larges baies
et comprend un comptoir instalé dans I'angle formé par les deux pieces. La secondes (partie2) se
trouvent en face du comptoir et est séparées de la premiere par de larges portes vitrées.

Dimensons gpproximétives.

partie 1 Longueur totale : 24 metres
Largeur : entre 3.7 et 5.1 metres
Hauteur : 4.2 metres

Volumetotal approximatif : 453 v’

partie 2 Longueur totdle : 14 métres
Largeur : 5.8 métres
Hauteur : 4.2 metres

Volumetota approximatif : 340 n?

Aménagemen:
- Surfaces latéraes largement vitrées
- Sol en cardage
- Murs et plafonds peints
- Mobilier: tables, chaises (environ 52 places dansrefl et 72 places dans ref2)
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B.2.3. Evolution tempordlle du bruit

Jeudi 10/09/98

Session 1 Leg5s A Source :reste 1.0/09/98 07h54m35| 43.6[dB [L0/09/98 08h49m10| 42.9)dB

904

70

504

401

301

20

07h 08h 09h 10h 11h 12h 13h 14h

matin - 10h midi reste

Vendredi 11/09/98
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Session 1 Leq 5s A Source :reste

11/09/98 07h54m35| 45.9dB [11/09/98 08h49m10| 43.3)dB

100

90

801

10h

11h

12h

13h

14h

midi

reste
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Lundi 14/09/98

Session 1 Leg5s A Source :reste 14/09/98 07h54m35| 43.7dB [4/09/98 08h49m10| 62.44B

100

90

704

501

40}

30,

20

07h 08h 0%h 10h 11h 12h 13h 14h

matin - 10h midi reste

Mardi 15/09/98

Session 1 Leq5s A Source :reste 15/09/98 07h54m35| 39.94B |5/09/98 08h49m10| 58.84B

100

% |

80

07h 08h 0%h 10h 11h 12h 13h 14H

matin - - 10h midi reste
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Mercredi 16/09/98

Session 1 Leg5s A Source :reste 16/09/98 07h54m35| 39.5(B [16/09/98 08h49m10| 48.0ldB
100
90+ i
il
ﬂ-‘l
80 5 5

70

504

07h 08h 0%h 10h 11h 12h 13h 14h

reste

B.2.4. Caractéristiques des « ambiances sonores »

Périodes REFECTOIRE 2

Durée
Leg | L9O | L5 | Cumulée
dB(A) [ dB(A) |dB(A)| hmins

Matin 60 48 65 1:34:44
10 heures 81,1 65 87 2:08:33
Midi 765 | 66,5 | 815 | 3:59:01
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B.2.5. Déermination du temps de réverbération

Partie 1
Bandes d octave 500Hz | 1000Hz | 2000 Hz
Essai 1 2,72 2,74 2,6
Essa 2 2,7 2,67 2,6
Essa 3 24 2,76 2,63
Essa 4 2,59 2,6 2,6
Essa 5 2,48 2,76 2,52
Moyenne par bande 2,58 2,71 2,59

Temps de réverbération moyen globd : 2,62 secondes

Partie 2
Bandes d’ octave 500Hz | 1000 Hz | 2000 Hz
Essai 1 3,32 3,28 3,13
Essai 2 3,36 35 3,11
Essai 3 34 3,58 3,11
Essi 4 3,43 3,31 3,01
Essi 5 3,46 3,51 3,04
Moyenne par bande 3,39 3,44 3,08

Temps de réverbération moyen globa : 3,3 secondes

B.2.6. Condatations

Les graphiques présentant I'évolution temporele du bruit durant les périodes d occupation de
réfectoire font distinctement apparditre trois périodes correspondant aux différents moments ou le
réfectoire est accessble aux ééeves. On observe aind notamment que :
- le niveau de bruit ambiant le matin reste relaivement modéré. Ceci peut s expliquer par la
faible fréquentation du réfectoire acette période de lajournée ;
- le niveau de bruit ambiant lors de la récréation de 10 heures est trés devé (Lag = 81,1
dB(A) ), ang quele niveau de bruit de fond (Lago = 65 dB(A) ) ;
- durant la période de la mi-journée, le niveau de bruit ambiant est relativement devé (Lag =
76,5 dB(A) et Lag=66,5dB(A) ) ;
- les temps de réverbération caculés pour les deux parties du réfectoire sont tres nettement
supérieurs ala vaeur imposée dans lalégidation francaise (2,62 et 3,3 au lieu de 1,2).
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