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2 De maand in actie

Een koppel slechtvalken heeft 
zich dit jaar opnieuw geïnstal-
leerd op deze eeuwenoude 
kathedraal in hartje Brussel. 
Deze soort, die bekendstaat 
als de snelste onder de vo-
gels, was eind jaren 1970 vol-
ledig verdwenen in Europa en 
Noord-Amerika ten gevolge 
van grootschalig pesticiden-
gebruik. Maar nu duikt hij dus 
opnieuw op, en dat al voor de 
tiende opeenvolgende keer in 
het centrum van onze hoofd-

stad. Begin maart heeft het vrouwtje vijf eitjes gelegd. Wilt u de eitjes live zien uitkomen, 
de kuikens zien groeien en ze daarna zien uitvliegen ? Een camerasysteem stuurt continu 
beelden van het nest door naar www.valkenvooriedereen.be. U kunt de slechtvalken ook 
in ‘levende lijve’ bewonderen in de observatiepost op het plein voor de kathedraal van 2 
april tot 26 mei. Ornithologen wachten u op met een krachtige telescoop.
Meer info : www.valkenvooriedereen.be

Water  is  levens-
noodzakelijk. Geen 
enkel levend we-
zen kan zonder.
Het is een conditio 
sine qua non voor 
de  gezondhe id 
en het welzijn van 
mens en milieu. De 
Verenigde Naties hebben 22 mei uitgeroe-
pen tot Internationale Dag van de Biodi-
versiteit en 2013 als het Internationaal 
Jaar van samenwerking op het gebied van 
water. Een goede reden dus om de twee 
thema’s te combineren en de aandacht te 
vestigen op het belang van water en de 
bedreigingen voor onze biodiversiteit.
Meer info : www.cbd.int/idb/2013

Elk jaar belandt een derde 
van alle voeding die we-
reldwijd wordt geprodu-
ceerd rechtstreeks in 
de vuilnisbak, zonder te 
worden opgegeten. Bovendien is 
voeding verantwoordelijk voor een derde 
van onze milieu-impact en voor 20 tot 
30% van de CO2-uitstoot. Nochtans kan 
iedereen gemakkelijk minder verspillen. 
De voedingscampagne van mei geeft u 
hiervoor enkele eenvoudige tips :

 “Ten minste houdbaar tot…” => na 
deze datum zijn de etenswaren niet nood-
zakelijk vervallen !

 “Houdbaar tot…” => niet meer eten 
na deze datum !

 Wees creatief om verspilling te ver-
mijden : van blad tot wortel, vaak kan alles 
gegeten worden !

 Slim kopen + goed opbergen + goed 
bereiden + alles opeten + goed bewaren 
= niets weggooien !
Meer info : 
www.leefmilieubrussel.be/stopverspilling

IntErnatIOnalE DaG van 
DE BIODIvErsItEIt 2013 : 
watEr En BIODIvErsItEIt 

OpnIEuw BrOEDEnDE slEchtvalkEn Op DE  
sInt-MIchIEls- En sInt-GOEDElEkathEDraal

BE lEEfMIlIEu 
BE.BrussEls

vErspIllInG,  
Da's OM tE jankEn !

Het Brussels Hoofdstedelijk Gewest 
verandert en moderniseert zijn imago. 
Het resultaat is een nieuw logo en een 
nieuwe naam : be.brussels, die weldra 
ook dienst zal doen als domeinnaam 
voor de verschillende websites. De nieu-

we identiteit richt zich tot iedereen : inwoners, toeristen, instellingen… Be.brussels is een 
overkoepelende term die gebruikt zal worden als promotiemiddel naar de buitenwereld 
toe. De kleuren blijven blauw en geel en ook de iris blijft behouden, zij het dan in een mo-
derner jasje, om de ziel en openheid van de inwoners te symboliseren.
Meer info : www.brussels.irisnet.be/be-brussels

steun de kandidatuur 
van Brussel als Europese 
groene hoofdstad 2015 ! 
En maak van Brussel een 
toonbeeld van duurzame 
ontwikkeling, levenskwaliteit 
en solidariteit voor iedereen 
(zie p. 4-5).

www.duurzamestad.be/ideeen

EET ZONDER VERSPILLEN. 

GOED VOOR JE BUDGET EN GOED VOOR ONZE PLANEET.

Meer info op www.leefmilieubrussel.be - 02.775.75.75

Een initiatief van de Brusselse Minister voor Leefmilieu, Energie en Stadsvernieuwing

VERSPILLING
DAS OM TE JANKEN.
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actualiteit

2 junI, afspraak op het GrOOt MIlIEufEEst : zet  
het licht op GrOEn voor een BEtaalBarE toekomst
Binnenkort is het weer Groot Milieufeest ! We ontmoeten elkaar in het Jubelpark op zon-
dag 2 juni, van 11 tot 20.00 uur, voor een feestelijke dag in het teken van het leefmilieu. 
Dit jaar bindt het Groot Milieufeest de strijd aan met de crisis. Het stelt u een hele reeks 
concrete alternatieven voor die een dubbel doel nastreven : duurzaam denken en uw 
geldbeugel sparen. Repair Café, een doe-het-zelfbeurs, een modeshow rond hergebruik 
en heel wat andere tips. Het Groot Milieufeest zet het licht op groen voor een betaalbare 
toekomst. Zoals elk jaar zullen meer dan 65 organisaties die actief zijn op vlak van duur-
zame ontwikkeling aanwezig zijn om u de groenste dag van uw leven te bezorgen. Met 
als klap op de vuurpijl om 19u een optreden van Manu Dibango !

Dit jaar toont het Groot Milieufeest u hoe 
het milieu ons kan helpen de crisis te be-
strijden : hergebruik, het uitwisselen van 
diensten en kennis, praktische workshops, 
jobcreatie, een nieuwe bestemming zoe-
ken voor afval… Het milieu kan ons op zo 

veel manieren helpen om beter te leven én 
meer te besparen. Breng ons een bezoekje 
in het dorp van Leefmilieu Brussel, neem 
deel aan onze activiteiten en interactieve 
workshops, geniet van de modeshow met 
louter hergebruikte materialen…

3

Bijleren, zich ontspannen en plezier maken in een groen kader : welkom op het Groot Milieufeest !

praktIschE InfO : 
Wanneer ? Zondag 2 juni van 11 
tot 20.00 uur.
11 uur : start van het Groot 
Milieufeest   
19 uur : concert van Manu Dibango 
& de Soul Makossa Gang
Waar ? Jubelpark
Hoe te bereiken : bus 22-27-36-
61-79-80, metrolijnen 1 en 5 haltes 
Schuman of Merode, tram 81.
Het feestterrein is toegankelijk 
voor mensen met beperkte 
mobiliteit.
Prijs ? Toegang tot het Jubelpark 
en alle activiteiten zijn gratis.
Meer info : www.leefmilieubrussel.be, 
02 775 75 75.Laat u informeren in het dorp van Leefmilieu 

Brussel en bij de 65 aanwezige verenigingen.
Mis het concert van Manu Dibango & de 
Soul Makossa Gang niet. Afspraak om 19.00 
uur aan de voet van de triomfboog.

Tijdens het Groot Milieufeest kunt u alle 
spelers ontmoeten die in het Brussels 
Hoofdstedelijk Gewest actief zijn op het 
gebied van leefmilieu. U kunt er een schat 
aan informatie opdoen en een leuke zon-
dag doorbrengen. Meer dan 65 leefmilieu-
organisaties zullen aanwezig zijn.

Kom genieten van bio- en fairtrade-
snacks, straattheater, spelletjes, fanfares, 
een boerderij en een animatiedorp voor 
kinderen. En als kers op de taart wordt 
deze feestelijke dag afgesloten met een 
gratis optreden van Manu Dibango aan de 
voet van de triomfbogen.
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4 Brussel groene hoofdstad

Brussel GrOEnE hOOfDstaD van Europa in     2015 ? Bouwen aan een steeds duurzamere stad !
Treedt Brussel in 2015 in de voetsporen van Stockholm, Hamburg, Vitoria-
Gasteiz, Nantes en Kopenhagen als Groene Hoofdstad van Europa ? Een panel 
van Europese universitaire experts stelde een shortlist op, en daarin prijkt Brussel 
momenteel op de tweede plaats om, samen met drie andere steden, door te 
stoten naar de laatste ronde. De titel beloont elk jaar een Europese stad met een 
voorbeeldige milieuvriendelijke levensstijl. ‘Brussel, Groene Hoofdstad’ zou een 
prachtige erkenning zijn voor de resultaten die de stad de afgelopen tien jaar 

heeft geboekt. Het zou ook een duwtje in de rug betekenen om van Brussel een nog duurzamere 
stad te maken. Door onze krachten te bundelen, kunnen we het pleit in ons voordeel beslechten.

 stimulans voor de verandering 
Duurzamere steden zijn van groot belang, 
aangezien vier op vijf Europeanen in de 
stad leven. Om de titel van ‘Duurzame 
Hoofdstad’ in de wacht te slepen, moet 
een stad goede milieuresultaten kunnen 
voorleggen, ambitieuze doelstellingen na-
streven op vlak van duurzame ontwikke-

ling en een inspiratiebron zijn voor anderen 
door een milieuvriendelijke koers te pro-
moten. Een onafhankelijke jury van Euro-
pese experts kiest in juni de winnaar uit de 
vier finalisten. Brussel moet het opnemen 
tegen Bristol, Glasgow en Ljubljana. En we 
hebben enkele mooie troeven op zak om 
deze prestigieuze titel binnen te halen…

 Brussel : zo mooi, zo groen
Brussel behoort tot het kruim van Euro-
pese steden wat betreft milieubeleid. In 
enkele jaren tijd is het Brussels Hoofd-
stedelijk Gewest erin geslaagd om inno-
vatieve en efficiënte milieumaatregelen in 
te voeren die de levenskwaliteit in de stad 
verbeteren. Duurzame grootkeukens, een 
lager energieverbruik, minder CO2-uit-
stoot, voorbeeldgebouwen, stadsmoes-
tuinen, kwaliteit van de groene ruimten, 

biodiversiteit, ontwikkeling van duurzame 
mobiliteit… Brussel boekte snel concrete 
resultaten ! En dat op een unieke en origi-
nele manier die milieudynamisme, betrok-
kenheid van de bevolking en economi-
sche heropleving combineert.

 De Brusselse manier
De vooruitgang die het Brussels Hoofdste-
delijk Gewest boekte op milieuvlak is voor 
een groot deel te danken aan zijn sociale 
aanpak, die voluntaristische maatregelen 
(wetten, regels, subsidies, ontwikkelings-
plannen…) combineert met actieve steun 
aan acties van inwoners op het terrein. 
Mensen die groenten telen in de stad, in-
woners van duurzame wijken, deelnemers 
van de Energie-Uitdaging, compostmees-
ters, de mensen achter milieueducatie… 
Dagelijks dragen Brusselaars hun steen-
tje bij aan het gemeenschappelijke pro-
ject om van Brussel een duurzame stad 
te maken. De titel van Europese Groene 
Hoofdstad zou niet alleen een mooie er-
kenning zijn voor de vele inspanningen die 
de Brusselse maatschappij de laatste ja-
ren geleverd heeft, het zou ook het imago 
van Brussel een nieuwe uitstraling geven 
en tonen dat onze hoofdstad meer is dan 
een administratief centrum.

 verandering in een stroom-
versnelling
Het gaat om meer dan een eretitel voor in-
spanningen uit het verleden. De titel zou 
in Brussel ook een continue dynamiek 
creëren om nog beter te doen en politici 
motiveren om nog verder te gaan op vlak 
van milieubeheer. En dat zou alleen maar 
ten goede komen van de levenskwaliteit in 
Brussel. De gewestelijke regering bereidt 
overigens een Gewestelijk Plan voor Duur-

De titel Groene Hoofdstad behalen zou een mooie erkenning zijn voor de inspanningen die alle Brus-
selaars samen de afgelopen jaren hebben geleverd.

©
 D

ie
te

r 
Te

le
m

an
s

©
 D

ie
te

r 
Te

le
m

an
s

Brussel, Groene Hoofdstad van Europa’ 
onderschrijft een levensstijl en betekent een 
nieuwe dynamiek voor het toerisme, inves-
teringen en het imago van het Gewest.



   Per inwoner daalde het energie-
verbruik met 21% en de uitstoot 
van broeikasgassen met 20%

   Sinds 2004 werden meer dan 
128.000 energiepremies toe-
gekend, voor een totaal van 77 
miljoen euro

   Er zijn vandaag 20 participatieve 
duurzame wijken waar inwoners 
zich actief inzetten

   Er is 700.000 m² voorbeeldge-
bouwen – passief of met een laag 
energieverbruik – gerealiseerd of in 
aanbouw

   Het gebruik van het openbaar ver-
voer in Brussel steeg met 94%

   Het gebruik van de wagen voor 
woon-werkverkeer daalde met 17%

   Elke dag worden er 60.000 maal-
tijden bereid in duurzame groot-
keukens

   Er diende 20% minder afval te 
worden opgehaald 

   Het waterverbruik per inwoner 
daalde met 18%

   Meer dan 50% van de oppervlakte 
van het Gewest is behouden als 
publieke of private groene ruimte

   Een kwart van de totale opper-
vlakte aan groene ruimten in het 
Brussels Hoofdstedelijk Gewest is 
beschermd, 14% van het Brussels 
grondgebied is geregistreerd als 
Natura 2000-site en soorten die 
verdwenen waren, zoals de slecht-
valk en de vos, zijn teruggekeerd

wat hEEft BrussEl al GErEalIsEErD In aMpEr tIEn jaar ?
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Brussel GrOEnE hOOfDstaD van Europa in     2015 ? Bouwen aan een steeds duurzamere stad !

zame Ontwikkeling (GPDO) voor. In dat 
plan worden de voornaamste prioriteiten 
vastgelegd voor de verschillende acties in 
het Gewest tot en met 2020, als leidraad 
voor het beleid inzake wonen, werkgele-
genheid, mobiliteit, opleiding, ruimtelijke 
ordening… Het systematisch integreren 
van het milieu in alle publieke beslissingen 
is een extra troef om de prijs van Europese 
Groene Hoofdstad in de wacht te slepen.

 Een inspiratiebron voor iedereen
Als Brussel de titel bemachtigt, dan zou 
dat ook een sterk signaal zijn naar alle 
Europese steden. Het zou duidelijk ma-
ken dat een stad niet aan de kust ge-
legen hoeft te zijn en niet over heel wat 
economische middelen moet beschikken 

EErSTE PLAATS voor 

•  Strijd tegen klimaatverandering

•  Afvalbeheer

•  Milieubeheer door het plaatselijk 

bestuur

TWEEDE PLAATS voor

•  Plaatselijk vervoer

•  Luchtkwaliteit

•  Geluidsniveaus

DErDE PLAATS voor 

•  Groene ruimten en planning

•  Waterverbruik

•  Eco-innovatie en duurzame 

werkgelegenheid

•  Energieprestaties

BrussEl In DE tOp  
DrIE vOOr 10 van DE  
12 InDIcatOrEn

om goed te presteren op milieuvlak. Am-
bitie, wilskracht en energie zijn voldoende 
om snel iets te veranderen en concrete 
resultaten te boeken. Als hoofdstad van 
Europa en hoofdzetel van de NAVO en 
tal van andere internationale organisaties, 
zou Brussel als Europese Groene Hoofd-
stad een ongekende bron van inspiratie 
zijn voor duurzame ontwikkeling, meer 
solidariteit en een betere levenskwaliteit 
voor iedereen. Als Brussel zou winnen, 
dan zouden alle evenementen, die voor 
deze gelegenheid georganiseerd worden, 
een aanzienlijke impact hebben op Europa 
en de wereld.

 De krachten bundelen
Mei wordt een cruciale maand voor de 

alaIn huBErt stEunt BrussEl !

“Ik steun de kandidatuur van Brussel als Europese Groene 
Hoofdstad 2015. Brussel heeft niet alleen de ambitie om een 

voortrekkersrol te spelen, maar heeft de afgelopen tien jaar ook 
een enorme vooruitgang geboekt. Bovendien streeft Brussel ernaar 

om een overtuigd ambassadeur te zijn van het Europese milieubeleid.”
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vier finalisten. Brussel zal dan zijn zaak 
bepleiten voor de jury en duidelijk ma-
ken waarom onze hoofdstad model kan 
staan voor andere steden en op een pe-
dagogische manier kan communiceren. 
In juni wordt de winnaar bekendgemaakt 
tijdens een officiële ceremonie in Nantes, 
de huidige Europese Groene Hoofdstad. 
Intussen heeft de Brusselse kandidatuur 
de steun van ieder van ons nodig. Surf 
dus naar www.duurzamestad.be en de 
sociale media en toon uw enthousiasme 
om elke dag te werken aan een groener en 
duurzamer Brussel.
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DEEl uw IDEEën OM van BrussEl EEn GrOEnE hOOfDstaD 
tE MakEn : www.DuurzaMEstaD.BE/IDEEEn



6 Groene ruimten

De Europese wijk : wanDElEn, zich ontspannen,   OntDEkkEn en cultuur opsnuiven
Is de Europese wijk in Brussel volgens u een koele plek zonder ziel en met alleen maar kantoren ? 
Mijn stad onze planeet neemt u mee op wandel om u het tegendeel te bewijzen. Want midden 
een rijke schakering van stadswijken liggen, verspreid over het grondgebied van verschillende 
gemeenten, heel wat prachtige, vaak onbekende groene ruimten. Naast de De Meeûs-, Frère-
Orban- en Armand Steurssquare of de tuin van de Maalbeekvallei (waarvoor we hier te weinig 
plaats hebben om ze in detail te beschrijven) vallen er nog heel wat meer parken te ontdekken, 
parken die geschiedenis uitademen, waar het heerlijk ontspannen is, die uw culturele hart be-
roeren of waar u een museum kunt bezoeken. We vertrekken aan Merode, richting Jubelpark.

 De jean-felix haptuin

Deze weinig bekende Etterbeekse tuin ligt 
verborgen achter een hoge ringmuur, die 
beschutting biedt tegen het stadslawaai 
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1  Vertrek - Merode   2  Jubelpark   3  Jean-Felix Haptuin   
 4  Leopoldpark   5  Tuin van de Maalbeekvallei   6  Maria-Louizasquare    

7  Ambiorixsquare   8  Margaretasquare.    

en zo een oase van rust en vrede creëert. 
Vroeger was de tuin familiaal eigendom, 
vandaag is ze van de gemeente en open 
voor het publiek. De tuin bestaat uit drie 
delen. Er zijn de grasperken in de buurt 
van de oranjerie en de oude stallen. Wat 
verderop, langs de ruïnes van wat vroe-
ger een kasteel was, is er een kleine na-
tuurlijke vijver die zijn water krijgt van de 
Broebelaar, een zijtak van de Maalbeek, en 
een kleine kiosk met glaswerk. Het derde 
deel, tot slot, is ingericht als ecologische 
en didactische tuin met tal van lokale 
plantensoorten. De plaats is ideaal voor 
wandelaars die rust en kalmte zoeken : 
balspelen, fietsen en picknicks zijn er ver-
boden. Zitbanken, stoelen en tafels geven 
bezoekers de kans om van de schoonheid 
van het park te genieten. De bomen in de 
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“Een tuin moet opgebouwd zijn zoals een 
schilderij waarbij elk element bijdraagt aan de 
schoonheid van het geheel ; hij is pas geslaagd 
als men er kan wegdromen en ontsnappen aan 
de dagelijkse realiteit.” (Jean-Felix Hap)

Het Jubelpark is een groene oase in het 
midden van de stad, dat de Europese wijk 
met de Tervurenlaan verbindt. Het park 
bestaat uit verschillende tuinen met mo-
numenten, bomen, musea en met als ab-
solute hoogtepunt de triomfboog met drie 
booggewelven. Leopold II liet het park in 
1880 aanleggen. Het resultaat is een pa-
reltje in ‘Schone Kunsten’-stijl, zeldzaam 
in Europa : een park in klassieke Franse 
stijl vlakbij de monumentale gebouwen 
en een tuin in Engelse stijl aan de zijkan-
ten van de grote fontein. De brede lanen 
met hun prachtige bomenrijen omlijsten 
rechthoekige grasperken, die afgeboord 
zijn met gesnoeide hagen of versierd met 
bloemenperken en beeldhouwwerken.  
De rechterkant van het park, aan de Renais-
sancestraat, richt zich vooral op het sociale 
leven, met de sportuitrusting van de Ko-
ninklijke Militaire School, de zandbak, het 
multifunctionele sportterrein… De linker-
kant leent zich meer tot wandelen of ont-
spannen, met de vele zitbanken, leilinden 
en groene ruimten. Nadat het, bij zijn cre-
atie, als tentoonstellingspark werd gebruikt, 
vormt het park vandaag vooral het decor 
voor verschillende evenementen, feesten, 
sporthappenings, optredens… Het is hét 
park in Brussel waar de meeste activiteiten 
worden georganiseerd, zoals ook het Groot 
Milieufeest op zondag 2 juni (zie pagina 3). 
Door zijn vlakke terrein en goede toeganke-
lijkheid, is het park geliefd bij sporters, kin-
deren en personen met beperkte mobiliteit.
We zetten de wandeling verder. We ver-
laten het park langs de Blijde Inkomst-
laan, aan de kant van het Schumanplein. 
Ga links tot aan het kruispunt met de  
Oudergemselaan en wandel door tot aan 
de nummers 198-195. Daar komt u aan 
het volgende park op onze tocht.
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Tuinen in Franse stijl waren de inspira-
tiebron voor de Ambiorixsquare. Rech-
te paden of een cirkelvormige boog 
omlijnen de geometrische vakken met 
grasperken, bloemenperken, fonteinen, 
beeldhouwwerken en een speeltuin. 
Een haag met leilinden bakent de gren-
zen van het plein af en creëert zo een 
schaduwrijk tracé.

De Margaretasquare is een plaats spe-
ciaal voor jongeren en sporters. Van op 
de rij banken hebt u een uniek uitzicht 
op de balspelen en het speelterrein 

voor de allerkleinsten. Liefhebbers vin-
den er ook twee pingpongtafels in hard 
materiaal—wat men niet vaak aantreft 
in de Brusselse parken.

> aMBIOrIxsquarE

> MarGarEtasquarE

De vijver is zonder twijfel het cen-
trale element van het plein : hij neemt 
het grootste deel van de ruimte in. De 
waterstraal die uit de rotsen spuit, de 
namaakgrot die overwoekerd wordt 
door planten en de watervalletjes die in 
dunne straaltjes naar beneden lopen, 
zijn voorbeelden van de rocaillestijl en 

geven het geheel een uniek karakter. 
Tussen de bomen die langs de vijver 
groeien, loopt een wandelpad. Het 
water spuit uit de fontein zonder enig 
pompsysteem. De druk die op het wa-
ter van de Maalbeek wordt uitgevoerd 
door het niveauverschil, is voldoende 
om het water de lucht in te spuiten.

> MarIa-lOuIzasquarE

tuin alleen al zijn een bezoekje waard. Er 
zijn verschillende opmerkelijke soorten te 
vinden : een plataan met esdoornvormige 
bladeren, twee gewone esdoorns, een 
kastanjelaar, een purperbladige trompet-
boom, twee Italiaanse populieren en een 
valse acacia.
We verlaten de tuin via de andere toe-
gangspoort die uitgeeft op de Waverse-
steenweg, ter hoogte van nummer 508. 
We slaan rechtsaf, nemen de eerste 
straat rechts, en dan links, en wande-
len door tot aan het Jourdanplein. We 
steken over om op het einde af te slaan 
naar links, de Maalbeeklaan in tot net 
tegenover een van de ingangen van het 
Leopoldpark.

 het leopoldpark
Midden in de Europese wijk in Brussel 
kunnen wandelaars heerlijk kuieren en ge-
nieten van het natuurlijke landschap van 
dit mooie park in Engelse stijl. Het Leo-
poldpark draagt de architecturale merkte-
kens van een verleden dat zich eerst si-
tueerde in de mondaine en ontspannende 
sfeer, maar zich later meer richtte naar de 
wetenschap. In dit beboste en heuvelach-
tige decor bevonden zich vroeger heel wat 
buitenverblijven van de Brusselse aristo-

cratie. Midden negentiende eeuw werd 
het domein ingericht als dierentuin. Daar-
na bracht de ULB er haar wetenschaps-
afdeling onder in de ‘Cité de la Science’. 

Het wandelpad naast de Etterbeekse-
steenweg volgt de oude bedding van de 
Maalbeek. Een kunstmatig riviertje zig-
zagt van de helling af en mondt uit in het 
zeeleeuwenbassin, laatste overblijfsel van 
de vroegere zoo, vlak naast de vijver met 
zijn eilandje. Rondom de vijver vindt u 
prachtige bomen : alleenstaand of in kleine 
groepjes. Op andere plaatsen volgen de 
grasvelden de glooiingen van het terrein 
en dienen boomgroepen om de imposante 
bouwwerken in de omgeving van het park 
aan het zicht te onttrekken. Her en der ver-
volledigen bloemenperken het plaatje. U 
vindt er prachtige bomen, waaronder een 
tweehonderd jaar oude oosterse plataan 
van bijna zes meter omtrek, misschien wel 
de dikste in België. Of een wilde kastanje-
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MEEr InfO
raadpleeg de interactieve 
kaart en de infofiches over de 
Brusselse groene ruimten via 
www.duurzamestad.be > Groene 
stad (selecteer ‘De kaart tonen’).

laar waarvan de takken de grond raken… 
om er op hun beurt wortel te schieten.
We verlaten het park langs de Belliard-
straat, steken het Jean Reyplein over 
en slaan links de Etterbeeksesteenweg 
in. We lopen onder de brug van de Wet-
straat door en lopen via de Livingstone-
laan naar de Maria-Louizasquare.

 Margareta, ambiorix en Maria-loui-
za : een aaneenschakeling van squares
Water is de rode draad in deze opeenvolging 
van squares. Ze liggen netjes boven elkaar 
tegen de ongelijke helling van de vroe-
gere Maalbeekvallei. In deze wijk met een 
enorme architecturale rijkdom getuigt het 
perspectief dat de squares bieden van een 
doordacht gebruik van de ruimte. Vanaf de  
Ortéliusstraat is het uitzicht adembenemend.
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Het Leopoldpark, schilderachtig en  
heuvelachtig, is ook populair bij kinderen  
en sporters.



8 lokaal seizoensrecept

InGrEDIënTEn : 
4 eieren • 300 g verse spinazie • 2 sjalot-
jes • 100 g geitenkaas • 5 el room • bo-
ter • fijngehakte bieslook • zout • peper • 
nootmuskaat.

BErEIDInG : 
 Bak de fijngehakte sjalotjes in boter in 

een braadpan. Voeg de spinaziebladeren 
toe, breng op smaak met zout, peper en 
nootmuskaat en laat de spinazie slinken.

 Klop de eieren met room, bieslook, 
de helft van de geitenkaas, zout en pe-
per in een slakom. Voeg de uitgelekte 
spinazie toe en meng het geheel goed 
dooreen.

 Smeer vier kleine ovenschaaltjes in 
met boter en giet er het gerecht in. Ver-
kruimel de rest van de geitenkaas boven-
op het gerecht en laat het gedurende een 
halfuurtje op 180° au bain-marie koken.

 Laat het gerecht afkoelen, neem het 
uit de schaal en serveer het lauw op een 
stukje geroosterd brood. Meer gerechten 
vindt u op www.recepten4seizoenen.be.

flan Op BasIs van spInazIE En GEItEnkaas

02/06 – EvEnEMEnT

GrOOt MIlIEufEEst
Meer details op p. 3.

26/05 – GEGIDSTE WAnDELInG

BlOEIEnDE hEEstErs In  
hEt schEutBOs
De Vrienden van het Scheutbos organiseren 

een wandeling met speciale aandacht voor de 

heesters die in het midden van de lente nog in 

bloei staan : meidoorn, kardinaalsmuts, hulst, 

okkernoot, robinia, hondsroos…

Plaats van afspraak : om 10 uur aan het einde van 

de Scheutbosstraat (nIET de Scheutboslaan) aan 

de chalet van de parkwachters. De wandeling is 

gedaan om 12.30 uur. openbaar vervoer :  

bus 49 (halte Machtens) en bus 86 (eindhalte).

Meer info : Erik Meerschaut, erik.meerschaut@

edpnet.be, 02 466 89 99.

01/06 – GEGIDSTE WAnDELInG

OntDEk hEt walkIErspark
Theater, picknick en een geleide wandeling door 

het Walkierspark ! Het park is gesloten voor vrije 

toegang omdat het een schatkist aan wonderen 

der natuur bevat. Maar voor één keertje kan u het 

allemaal bezichtigen, bewonderen...

“Niks is wat het lijkt” is een locatievoorstelling 

voor kinderen én volwassen die u meeneemt op 

een wandeling door het Walkierspark. Welkom 

in de speeltuin van de grote westerse literatuur : 

Liefde, Dood en Natuur ! Voor en na de voorstel-

ling kan u deelnemen aan een geleide wandeling 

in het park en bovendien genieten  

van een heerlijke picknick !

Plaats van afspraak : Walkierspark, einde  

van de Walkiersstraat, aan de volkstuintjes, Evere.  

Wandeling om 10 uur en 15.30 uur ; picknick  

tussen 12.00 en 14.00 uur ; theatervoorstelling 

om 11.00 en 14.00 uur. openbaar vervoer : bus 59 

(halte Chaumontel), tram 55 (halte Linde). Prijs : 2 € 

(natuurwandeling), 5 € vvk / 7 € kassa (voorstelling), 

8 € vvk / 10 € kassa (natuurwandeling +  

picknick + voorstelling).  

Meer info : GC Everna , 02 247 03 40, 

www.podiumnoord.be.

15/06 – GEGIDSTE WAnDELInG

BIj DE stEEnuIl thuIs
CCN Vogelzang CBN vzw organiseert een twee-

talige wandeling : “Op zoek naar de steenuil”.

Plaats van afspraak : om 19.30 uur aan de ingang 

van het kerkhof van Anderlecht, Sint-Janskruid-

laan, Anderlecht. openbaar vervoer : metro 5 (halte 

Eddy Merckx). Honden niet toegelaten. Breng 

laarzen of waterdichte schoenen mee.

Meer info : Elisabeth God-

ding, 02 649 00 90, ccnvogel-

zangcbn@gmail.com.

26-30/08 – KInDErSTAGE

In hEt hOl van EEn kOnIjn
Drie Brusselse gemeenschapscentra  

(De Platoo, De Kroon en De Zeyp) organiseren 

een kinderstage in het Laarbeekbos.  

De kinderen gaan op zoek naar de beren  

die Brusselse wafels smeren, ze verjagen de 

bijen die op de ring met auto’s rijen, maar  

bovenal gaan ze op zoek naar de konijnen  

van het Laarbeekbos. De kinderen worden  

volgens leeftijd in vier groepen opgedeeld.  

Elk centrum geeft onderdak aan één of  

meerdere leeftijdsgroepen. 

Plaats van afspraak : elke dag vanaf 08.15 tot 

17.00 uur in Pantheonlaan 14, Koekelberg oF J.B. 

vandendrieschstraat 19, Sint-Agatha-Berchem 

oF van overbekelaan 164, Ganshoren. Er is een 

pendeldienst voorzien tussen de centra. Prijs :  

70 euro (1 kind) – 105 euro (2 kinderen) –  

140 euro (3 kinderen). Inschrijven verplicht.

Meer info : deplatoo@vgc.be, 02 412 00 50.

InFo : Mijn stad onze planeet probeert elke maand activiteiten te publiceren die ten vroegste starten halverwege die maand. Zo hebt u 
alle tijd om u in te schrijven en het evenement in uw agenda in te plannen. Toch kan het voorvallen dat sommige activiteiten al afgelopen zijn 
voor abonnees hun papieren versie van Mijn stad onze planeet ontvangen. Maar u kan zich steeds abonneren op de gratis elektronische 
versie van ons maandblad, die aan het begin van de maand verstuurd wordt. Zo bent u tijdig op de hoogte van de aangekondigde activiteiten. 
Tegelijkertijd blijft u gratis de papieren versie ontvangen, indien u dat wenst. Inschrijven kan op www.leefmilieubrussel.be/abonnement.

MIjn staD OnzE planEEt junI 2013 – spEcIal OvEr DE GrOEnE ruIMtEn

In juni 2013 verschijnt er een speciale editie van Mijn stad onze planeet over onze ‘groene ruimten’. Iedere inwoner van de hoofdstad 
krijgt een gratis exemplaar in de bus. Abonnees moeten dus even opletten : het juninummer zal niet op naam zijn. Een ideale 
gelegenheid om met vrienden, familie en collega’s over ons te spreken en hen warm te maken om zich te abonneren op ons gratis 
tijdschrift. na het juninummer is Mijn stad onze planeet er in september terug voor een duurzame start van het nieuwe schooljaar.

Voor al uw vragen :

aGEnDa Om dit tijdschrift elke maand gratis te ontvangen : 02 775 75 75,  
abonnement@leefmilieu.irisnet.be of www.leefmilieubrussel.be/abonnement.
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