
Zet je motor af,
het is verplicht!

école

Pour ma 
santé et mon  

environnement, 
éteins ton moteur 
quand tu me déposes à 

l’école !

Zet je motor af,
ik adem!

Microdeeltjes, stikstofdioxide en 
black carbon zijn de belangrijkste 
verontreinigende stoffen die via de 
uitlaatgassen van onze wagens 
uitgestoten worden. 

Kinderen zijn veel kwetsbaarder
voor deze verontreinigende stoffen dan 

volwassenen in goede gezondheid. 

Van alle vervoerswijzen wordt 
men binnenin de wagen het meest 

blootgesteld aan verontreinigende stoffen. 
De blootstelling aan black carbon ligt
er 5 keer hoger dan in een gebouw. 

Te voet, met de fiets of met de metro, 
probeer u op andere 

manieren te verplaatsen.  

Wist u dat?

Artikel 8.6. Van de wegcode bepaalt  
het volgende: “de bestuurders mogen de 
motor niet laten draaien in vrijloopstand, 
behalve ingeval van noodzaak”.

Wanneer u deze regel overtreedt,  
riskeert u dus een boete. 

Uw motor gedurende meer dan  
10 seconden laten draaien verbruikt  
meer dan hem opnieuw te starten. 

Wist u dat?
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Coupe ton moteur,
je respire !

Les microparticules, le dioxyde 
d’azote et le black carbon sont les 
principaux polluants émis par les gaz 
d’échappement de nos voitures.  

Les enfants sont beaucoup plus 
fragiles à l’exposition de ces polluants 

que les adultes en bonne santé.

De tous les modes de transports,  
c’est dans l’habitacle d’une voiture 

qu’on est le plus exposé aux polluants. 
L’exposition au black carbon y est cinq 

fois supérieure à celle rencontrée à 
l’intérieur de nos bâtiments. 

A pied, à vélo ou en métro : pensez à 
adapter vos modes de déplacement.

Le saviez-vous ?

Coupe ton moteur,
c’est obligatoire !

L’article 8.6 du code de la route stipule 
que « les conducteurs doivent veiller à 
ne pas laisser le moteur en marche au 
point mort sauf en cas de nécessité ». 

L’infraction à cette règle est  
donc passible d’une amende.

Laisser son moteur tourner plus de  
10 secondes consomme plus  

que le redémarrer. 

Le saviez-vous ?
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Denk aan mijn  
gezondheid  

en aan het milieu, 
schakel je motor 
uit wanneer je me op 

school afzet!

schoolpolice


