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Brussels Energy Challenge

Des résultats stupéfiants!

Souvenez-vous: du 11 fé-
vrier au 9 mars, a l'initiative
d’Evelyne Huytebroeck,
ministre bruxelloise de
I’Energie, Bruxelles Envi-
ronnement avait installé
deux pavillons “chauffés”
au centre de la rue Neuve.
L’'un, super isolé (standard passif) et I'autre, trés mal isolé.
Durant toute cette période, les consommations d’énergie
en kWh et en euros des deux pavillons ont été affichées en
temps réel sur un écran géant. A I'issue de ce test grandeur
nature, il est apparu que le pavillon super isolé a consommé
jusqu’avingt fois moins d’énergie que son pendant malisolé:
4 kWh/m2 contre 80 kWh/m2. Une consommation qui s’est
financiérement traduite par un petit 2,58 € contre 50,7 €.
Stupéfiant!

*1 kWh = 1| de mazout = 1 m? de gaz.
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Entre 2006 et 2007, la consommation
d’énergie dans le logement bruxellois a diminué de 9,3 %.
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La tendance observée les années précédentes se maintient: la
consommation de mazout baisse (-18%). La consommation de gaz
naturel a aussi diminué (-8,5%) et fait rarissime, également celle de
I’électricité (-0,1%). Une baisse due en partie au climat plus clément
en 2007, mais aussi de fagon plus large aux efforts des habitants et
de la Région pour réduire les consommations d’énergie.

En terme d’usages, 70 % de I’énergie sont consacrés au
chauffage du logement, 15 % a la production d’eau chaude,
9 % a I’éclairage et I'électroménager et 5 % a la cuisson.

Quant aux émissions de CO,, elles ont diminué de 12%.
En 2007, la Région se situait a 7,4% en deca de I'objectif de
Kyoto fixé pour Bruxelles.

© Audit énergétique ...
se santir miewy
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Une grande BOUCLE NATURE admise!

Magnifique balade balisée a découvrir a pied ou a vélo, la Promenade Verte fait le tour
de la Région bruxelloise en 63 km. Elle dévoile des paysages insoupgonnés: parcs,
zones agricoles, espaces de nature préservée... A I'occasion de son inauguration, Phi-
lippe Geluck et Francois Schuiten, deux auteurs de BD bruxellois parmi les plus renom-

més, nous racontent leur relation a cette nature généreuse.

Francois Schuiten

Flaneur impénitent, le dessinateur
de BD bruxellois Frangois Schuiten est
un ardent défenseur de la na-
ture en ville. “J’adore me
balader dans la Forét
de Soignes ou dans
les magnifiques es-
paces verts que
sont les parcs Jo-
saphat a Schaerbeek
ou Duden a Forest.
A deux pas de chez moi, la
réserve naturelle du Moeraske est un vé-
ritable sanctuaire sauvage que j’aime ob-
server en catimini. Lhomme y est a peine
toléré. Au regard de la richesse de ce pa-
trimoine naturel, je pense qu’une initiative
comme la Promenade Verte est un signe
fort donné aux Bruxellois. L'aménagement
de I'ancienne ligne de tram a Woluwé est

a ce titre une trés belle réussite...”

Balisage de la Promenade Verte

Philippe
Geluck

Le pére du Chat
connait Bruxelles

sur le bout des
doigts. Amateurs
de belles balades,
il aime arpenter les chemins de la capitale
d’un pied léger.

“Je suis trés fan d’initiatives comme la
Promenade Verte. Les citoyens n’atten-
dent que ca ! En réalité, nous avons tous
besoin qu’on nous force un peu la main.
Regardez le succés des dimanches sans
voitures : les familles entieres, enfants
devant, sortent dans les rues, se bala-
dent, roulent a vélo, a patins, se parlent...
Ne devrions-nous pas en tirer des conclu-
sions? Prenons la peine de redécouvrir
notre nature et nous vivrons a nouveau la
ville comme nous I’'aimons.”

 FETEDE
LA PROMENADE VERTE

Chaussez vos godillots, enfourchez
vos Vvélos et venez rejoindre, ce sa-
medi 9 mai, des centaines d’autres
Bruxellois pour inaugurer votre Pro-
menade Verte en grande pompe.
Rendez-vous dés 10h30 au Parc de
Woluwe pour une foule d’animations
et des stands d’alimentation saine
qui vous permettront de pique-
niquer et de vous amuser en famille
ou entre amis. Dés 13h, une belle
promenade guidée a pied ou a vélo
(location gratuite de vélos adultes et
enfants) vous conduira a la décou-
verte de ces chemins de traverse le
long de la Promenade Verte. En col-
laboration avec I’émission le Beau
Vélo de Ravel (RTBF). Un concert
gratuit de CALI cldéturera
cette journée a 16h.

Bruxelles Environnement édite un
petit guide a I'usage des piétons et
des cyclistes. L'ouvrage propose,
troncon par trongon, des cartes trés
détaillées reprenant une foule d’indi-
cations pratiques comme les arréts
de bus, de tram ou de métro, les

curiosités touristiques ou culturelles
qui émaillent le parcours... Le guide
reprend également des informations
didactiques sur les milieux traversés.
Indispensable!
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Economies d’énergie: des MILLIER

Pas besoin de gros investissements pour économiser I’énergie. De simples gestes au quotidien
permettent d’épargner jusqu’a 400 € par an. Des milliers de Bruxellois ont déja adopté cette attitude...
Ne soyez pas les derniers a la suivre! Voici quelques témoignages pour vous inspirer...

MUSTAPHA MECHBAL -
MOLENBEEK
“Ma fille de 7 ans surveille
les multiprises”
“Nous avons remplacé les dix-
huit lampes traditionnelles
par des lampes écono-
| miques, et acheté des
- | multiprises a interrup-
teurs pour la chaine
hi-fi, la TV et pour I'ordi-
nateur. Si j'oublie d’étein-
dre, ma fille de 7 ans me le fait
remarquer: ‘Attention, Papa, tu as oublie.’
Et le résultat financier est direct: on dé-
pense deux fois moins en éclairage”!

JEANINNE HENDRIX ¢ UCCLE
“La casserole a pression:
deux fois moins de temps”
“Pour économiser I’énergie,
j’utilise régulierement la
casserole a pression: elle
\ prend deux fois moins

y r de temps pour cuire les
- aliments qu’une casse-
g role traditionnelle. On
consomme donc aussi

deux fois moins d’énergie”.

—

FAITES-VOUS
PLAISIR
EN REDUISANT
VOS FACTURES.

INSCRIVEZ-VOUS
AUJOURD’HUI AU
DEFI ENERGIE

MICHEL DE COENE ¢ IXELLES
“Les meubles n’ont pas
peur dans le noir”
“Nous avons réduit
\ notre consom-
mation de gaz de
chauffage de 25 %.
Comment? En di-
minuant la chaleur
ambiante de 1°C, en utili-
sant judicieusement les vannes thermos-
tatiques, en fermant les portes pour éviter
les déperditions de chaleur, et en tirant ri-
deaux et tentures toute la journée dans les
pieces inoccupées... j’ai simplement da
convaincre ma femme et mes enfants que
les meubles n’ont pas peur dans le noir”.

HOUSSAIN

EL BOUBSI ¢
IXELLES
“Electricité

100 % verte”

“Pour notre électri-
cité, nous nous adres-
sons a un fournisseur d’énergie 100 %
verte. Non seulement c’est écologique,
mais en plus, c’est nettement moins cher.
Ce qui me plait vraiment, c’est de parti-
ciper a une sorte de ‘chaine’ ou chacun,
a son rythme, met un peu de soi-méme
pour préserver la planéte. C’est cela qui
me semble le plus important”.

L’objectif du défi: réduire votre fac-
ture d’énergie et diminuer les émis-
sions de CO, dans I'atmosphere.
Bref, montrer qu’avec de simples
changements de comportement on
peut aussi participer a la lutte contre
le réchauffement climatique.

Participez au DEFI ENERGIE

CATHERINE DE ROOVER -

WOLUWE SAINT-PIERRE

“Faire sécher le linge comme

nos grands-méres”

“Quand le climat est bon, je fais pendre le

linge pour qu’il séeche au

grand air. Le séchoir
électrique est un élec-
troménager trés éner-
givore. Je ne ['utilise
donc que pour des

besoins tres ponctuels.

Si chacun fait un effort, le
monde tournera beaucoup mieux pour les
générations qui nous suivent”.

ESTELLE CANTILLON -
WATERMAEL-BOITSFORT
“Bye bye la voiture et les bouchons”
“Nous n’avons pas de voiture. Nous
conduisons nos deux enfants a la creche
ou a I’école et on se rend

au travail a vélo ou en
transports en com-
mun. Pour les courses,
on utilise le vélo avec
remorque, ou on loue
une voiture Cambio.
Idem si on va chez des amis

le soir. On gagne un temps considérable,
de I'argent, et on garde la forme. Bref, les
bouchons interminables avec les enfants
qui s’énervent a I’arriére, c’est fini.”

Concrétement, il suffit de vous en-
gager a adopter, pendant six mois,
au moins un geste simple et éco-
nome en énergie, sans investis-
sement et sans perte de confort.

Infos: www.defi-energie.be ou
0800/85.301
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masquées”

“Lave-linge, séchoir, foura Les économies d’énergie n’ont plus de secret pour vous ? Vous étes
micro-ondes et four tra- aussi incollable en la matiére ? Prouvez-le-nous en vous engageant
ditionnel consomment a votre tour sur notre site Internet. Répondez également aux deux
de [Iélectricité méme questions ci-dessous, sans oublier la question subsidiaire, et vous

' quand ils sont éteints, gagnerez peut-étre un de nos nombreux prix.
par le simple fait qu’ils > City trip de deux nuits

sont branchés sur le ré- a Nantes. Chef-lieu de la Loire-Atlantique, Nantes

seau. Pour les deux premiers, s’est engagée dés les années nonante sur le concept de
Jai installé un disjoncteur a proximité et développement durable. Vous serez logé dans un hétel***
pour les deux autres, une multiprise a in- éco-labellisé, avec petit déjeuner et trajet A/R en train compris.
terruptegr. C’est avec de f)etlts ruisseaux > Bons d’achat de
qu’on fait de grandes riviéres!” 400 € pour des vélos.
BOUJEMAA DAHMANI ¢ > Bons d’achat
SAINT-GILLES durable de 25 €.
“Avant, je ne savais pas payer ma =» Question 1: \\V/ \W, \ .-!‘
facture. Maintenant, on me rem- Combien de kilométres totalise //‘\\ //'\\
bourse” le tour de la Promenade Verte ?
“Avec ma petite pension, [ 57 km J63km [J72km

je ne m’en sortais plus
avec mes factures
d’électricité. Souvent,

je devais demander
I'aide du CPAS pour
les payer. Depuis que j’ai
bénéficié des services d’une

=» Question 2:

Dans le cadre du Brussels Energy
Challenge, combien de fois moins
d’énergie a consommeé le pavillon super
isolé par rapport au pavillon mal isolé ?
[J2X moins []8 X moins

conseillére en énergie, j’ai appris les bons (120 X moins
gestes pour consommer moins. Cette an- =» Question subsidiaire : Maitre Vermeulen, huissier de justice,
née, je n'ai pas eu besoin du CPAS pour a décidé de changer les 12 ampoules de son bureau par des ampoules
m’aider. Mieux: on m’a remboursé de 350 économiques. Combien de temps lui prendra cette opération:
€ sur ce que j’avais déja payé!”
.......... min .......... SEC .......... cent®/sec

SAM CORTVRIEND o
SCHAERBEEK
“Demander aux propriétaires d’isoler

le toit”

“Au-dessus de chez nous, Lo L T
une grande piéce sous Prénom: . ...
toit n’était pas isolée.

| Nous avons convaincu LOlERERE cmmmmmmm
les propriétaires de faire Localité: .

les travaux d’isolation se- TEIGSIM: ..ot

lon les normes prescrites par EmIM@ILZ oo

la Région de Bruxelles-Capitale. Désormais,
nous devons nettement moins chauffer
notre appartement et les propriétaires ont
réalisé une plus-value sur leur maison.”

En participant au concours, vous étes automatiquement encodé dans
notre base de données des abonnés; vous recevrez deés lors chaque
mois, gratuitement, le magazine Ma ville notre planéte!

Je souhaite recevoir le magazine [_] par mail [ par courrier

Reéglement du concours consultable en ligne sur le site
www.bruxellesenvironnement.be/concours

Photos: © Mairie de Nantes/Routier R. - Menoret S - La Pérouse
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Concours Bdatiments Exemplaires:
bénéficiez de 100 € par m?

En quelques années, notre Région s’est placée dans le
peloton de téte du point de vue de la performance éner-
gétique et environnementale des batiments. En 2007 et
2008, grace au concours “Batiments Exemplaires”, 76
projets de construction et de rénovation (200.000 m2 au
total) ont recu une aide financiére. Une expo en plein air

Augustin Wigny - entreprise

met actuellement en valeur 40 des batiments primés. Ne
manquez pas de la visiter sur le parvis de la cathédrale
Saints Michel et Gudule jusqu’au 30 juin. Aujourd’hui,
I’appel a projets est lancé pour la troisieme édition. A la
clé une aide financiére exceptionnelle de 100 euros par
m2. A vous de jouer!

(vente de vétements)

Inauguré en mars dernier,
le nouvel espace commer-
cial “Caméléon” compte par-
mi les projets durables les plus
emblématiques de la capitale.
“Pour notre entreprise qui comprend
une surface commerciale, des bureaux et
des entrepbts, nous avons opté pour un bé-
timent durable de 17.000 m?. Nous avons
opté pour des matériaux durables et des
technologies de pointe en termes d’écono-

“Une maison passive permet de
diviser par 10 la consommation
d’énergie nécessaire pour le chauf-
fage. Pour cette maison, nous avons
résolument choisi de construire en
hauteur pour deux raisons: gagner

CAMELEON Famous Clothes SA

mie d’énergie. Nous privilégions I’éclairage
naturel et le freecooling (pas d’airco) pour
ventiler les locaux. Nous avons fait instal-
ler des panneaux photovoltaiques et nous
étudions la possibilité d’installer une éo-
lienne. Nous avons répondu au Concours
Béatiments Exemplaires car cette formule
qui nous apporte une belle visibilité, ne
concerne pas que I'énergie et met en va-
leur d’autres critéres environnementaux et
sociaux que nous avons développés.”

de I’espace de vie en “glissant” le
jardin sous la maison et bénéficier

du meilleur ensoleillement possible.
Selon les principes de la construc-
tion passive, nous mettons surtout
I’accent sur une isolation optimale,
la bonne orientation des surfaces
vitrées pour capter I’énergie solaire
et la ventilation mécanique avec re-
cupération de chaleur.”

Et pourquoi pas VOUS?

Le Concours Batiments Exemplaires
2009 vous permet de remporter une aide
financiere exceptionnelle de 100 euros
par m? afin d’entamer une rénovation ou
une construction neuve “exemplaire”,
en plus des autres primes et subsides.

Pour participer, il vous suffit de consti-
tuer un dossier de candidature qui doit
parvenir a Bruxelles Environnement pour
le 10 septembre 2009 au plus tard.

Plus d’infos:
www.bruxellesenvironnement.be
0277575 75.

INES CAMACHO

Sélectionné en 2007, le projet de
I'architecte bruxelloise et propriétaire
Ines Camacho concerne un logement
collectif de deux appartements bati
selon les criteres “de construction
passive” a Schaerbeek.




JusQU’A 50 % DE REMBOURSE:
cadonneenvied’isoler!
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Depuis 2005, la Région de Bruxelles-Capitale vous propose une belle brochette de Primes Energie pour vous aider a
ameéliorer I'isolation de votre batiment, diminuer votre facture énergétique et préserver I'environnement. En quatre ans, ce
sont ainsi plus de 50.000 Primes Energie qui ont été octroyées aux Bruxellois. Tout profit pour I’'environnement.

Destinées tant aux particuliers (propriétai-
res et locataires), qu’aux immeubles d’ap-
partements ou aux secteurs tertiaire et
industriel, ces primes couvrent quasiment
tous les investissements propices aux éco-
nomies d’énergie, ainsi que certaines appli-
cations en énergies renouvelables.

Des matériaux qui respectent
I’environnement

Si vous entreprenez une construction ou
une rénovation dans le but de réduire votre
facture d’énergie, pensez aussi a I'utilisa-
tion de matériaux et de techniques respec-
tueux de I’environnement et de la santé des
occupants. En 2009, une surprime vous est
octroyée si vous utilisez ces matériaux plus
respectueux de I’environnement.

Cumulables entre elles (sauf la prime pour
construction passive ou basse énergie),
ces Primes Energie le sont également
avec les réductions fiscales, les primes a
la rénovation de la Région et les primes
communales.

Pour en savoir plus sur les primes:
www.bruxellesenvironnement.be/
primesenergie 02 7757575

Audit énergétique:

Isoler, d’accord... mais par ou
commencer ? Un audit énergéti-
que peut vous aider a détecter
les points faibles - et les points
forts - de votre habitation, savoir
par ou commencer les travaux
d’isolation, et surtout, décou-
vrir le gain réel de P'opération.
La prime Audit énergétique PAE
prend en charge 50 % du mon-
tant de I’étude (max.400 € par
maison pour particulier).

Montant Maximum

Etudes

et audits Audit Energétique PAE  50% de 400€
(pour les particuliers) la facture
n° Objet Montant Maximum
. Bib  Isolation 20-25€/m? 0%
Isolation ; > S0%
s du toit
et ventilation
B2p Isolation Par I’intérieur: 25-30€/m>  50%
des murs Par ’extérieur: 45-50€/m?
B3b  Isolation 25-30€/m? 50%
du sol
B4b  Vitrageisolant 20-25-30€/m? 50%
Bsh  Toiture verte Extensive: 15€/m? 50% et
Intensive: 30€/m? 100m?
™ B7b Protection 30€/m? 50%
solaire
extérieure
B8p  Ventilation 50% 3.000€

mécanique avec
récupération

de chaleur
Biob Batiment passif 100€/m?jusque 150m?
/ basse énergie et 50€ au-dela
Objet Montant Maximum
Chaudiére a 30% +25€/m de  400€ (chaudiére)
condensation tubage de la et 250€ (tubage)
au gaz (HRTOP) cheminée
Chauffe-eau 50% 200€
Chauffage instantané au gaz
performant Régulation 8€/vanne ther- 50%
thermique mostatique et
50€/thermos-
tat d’ambiance
Pompe 50% 2.500€ (eau chaude)
achaleur et 5.000€ (chauffage)

Montant Maximum

Chauffe-eau 50% 3.000€ (eau chaude)
Energies solaire et 6.000€ (chauffage)
renouvelables D2b Panneauxsolaires 3€/Watt-créte 50%

photovoltaiques

Montant

Cogénération °

Installation d’une
cogénération

Montant Maximum

Electroménagers Réfrigérateur et congélateur 25% 150€
performants (et combiné) A++
° F2 Seche-linge électrique A/ 25% 150€/
au gaz 400€

pimes enere. @
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LampesECO:
et |a SANTE?

J'utilise des ampoules économiques pour préserver I'envi-
ronnement et soulager mes dépenses. Mais j’ai entendu dire
qu’elles pouvaient étre néfastes pour la santé. Qu’en est-il?

Fabia De Luc? 8o

Les ampoules économiques (tout comme les transformateurs des

— lampes halogéne) produisent des champs électromagnétiques, ap-

= pelés “électrosmog”, plus importants que les ampoules classiques a

cause des ballasts électroniques présents dans le culot non blindé de ces am-

poules. A ce jour, on ne sait pas dans quelle mesure ces champs sont nuisibles

pour la santé. Par principe de précaution, il est recommandé de ne pas utiliser
de lampes économiques pour les lampes de bureau et de chevet.

Si les ampoules classiques et les ampoules halogene peuvent étre évacuées via le
sac blanc, les ampoules économiques et les tubes néon contiennent du mercure:
ils font partie des déchets dangereux. Il faut donc les déposer a la collecte
spécifique des déchets chimiques ménagers (Coin Vert, Coin Vert Mobile ou dans

@ Coin des enfants

Comment fabriquer
une éolienne de jardin

Parmi toutes les sources d’énergie
alternative, I'éolienne a désormais le
vent en poupe. Pour comprendre son
fonctionnement, tu peux fabriquer ton
propre moulin a vent:

e Découpe un carré de 21 sur 21 cm dans une feuille
en papier légerement cartonné.

* Trace deux traits: du point A au point D et du point
B au point C.

* Marque le point d’intersection des deux traits et tra-
ce un repere a la moitié de chaqgue trait. Coupe en
partant de chaque point A, B, C, D jusqu’au repere.

* Replie vers le centre les pointes A, B, C, D, pique
une punaise au travers des 4 pointes et du centre du
moulin. Fixe la punaise sur une baguette de bois...
et le tour est joué! Il ne te reste plus qu’a installer ta
petite éolienne face au vent pour la voir tourner.

un parc a conteneurs communal ou régional) afin de les faire recycler.

Infos: www.bruxellesproprete.be > Vos déchets > déchets chimiques

ménagers - 0800 981 81

JUSQU’AU 30/06 - BATIMENTS
EXEMPLAIRES. EXPOSITION.

L’avenir de la construction de logements est en
marche a Bruxelles. Venez découvrir 40 des 76
gagnants du Concours Batiments Exemplaires.
Ces projets démontrent qu’il est parfaitement
réalisable de construire ou rénover des bati-
ments qui consomment peu d’énergie, tout en
employant des matériaux écologiques.

Lieu: en plein air, face a la cathédrale

Saints Michel et Gudule, jusqu’au 30 juin.
Infos: www.bruxellesenvironnement.be
02 775 75 75.

09/05 - NATURE. FETE DE LA
PROMENADE VERTE. Rendez-vous

au Parc de Woluwe dés 10h30. (lire I'article
p.3). Concert gratuit de CALI a 16h.
Infos: www.bruxellesenvironnement.be
0277575 75.

09-10/05 - ANNIVERSAIRE.

FETE DE L’IRIS. Cette année, Bruxelles En-
vironnement et la Région de Bruxelles-Capitale
célebrent leur 20 anniversaire. Venez le féter
avec nous et rendez-nous visite sur les stands
du Défi Energie et de Bruxelles Environnement.
Infos: www.fetedeliris.be - 02 551 54 70
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11-17/05 - MOBILITE. DRING DRING.
Au programme: petits déjeuners, balades
cyclistes, randonnées nocturnes, formations
pour apprendre a rouler... Cette année,

la semaine de Dring Dring se cléturera par
la premiere Féte du Vélo a Tour & Taxis.

Infos: www.dringdring.be - 02 502 73 55.

01-06/06 — ANIMATION. SEMAINE

DE ENVIRONNEMENT.

Tous les jours, un événement original
consacré a un aspect environnemental

aura lieu au centre de Bruxelles.

Venez y assister et participez.

Infos: www.bruxellesenvironnement.be
02 775 75 75.

Ma ville notre planéte
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: 07/06 - FETE DE

L'ENVIRONNEMENT 2009

© MARSUby Franquin- 2008 -winw gastonlagalfecom
11%m du nom, la Féte de I’Environnement
2009 se déclinera sur le theme de la

bande dessinée. Vous y trouverez aussi

de nombreux stands d’associations, avec
notamment une grande expo «Gaston et
I’environnement», de la restauration bio,

du théatre de rue, des jeux, des concerts,
une ferme et un village d’animations pour
enfants. Un grand concert gratuit de Sen-
semilla cléturera cette journée conviviale.
Lieu: Parc du Cinquantenaire, dés midi,
Infos: www.bruxellesenvironnement.be

i 027757575,
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